3 AGEL

Partner vaseho zdravi

PROGRAMY VYUCOVANYCH PREDMETU

Diplomovana vSeobecna sestra — denni forma

$kolni rok 2026/2027

Vzdélavaci program Diplomovana v8eobecna sestra, 53-41-N/11, denni forma, dle akreditace z roku 2019

Programy vyucovanych pfedmétud jsou zvefejnény v souladu s § 5 odst. 1 vyhlasky €. 10/2005 Sb., o vy§Sim odborném
vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Spole¢né pozadavky na studenty a podminky hodnoceni

Student v priibéhu vzdélavaciho obdobi pini pozadavky vyplyvajici z programu pfisluSného vyuc¢ovaného pfedmétu a stanovené

studijni povinnosti. Konkrétni pozadavky na studenta, forma a rozsah hodnoceni odpovidaji charakteru pfedmétu a zplsobu jeho
ukonc&eni stanovenému v u€ebnim planu vzdélavaciho programu.

Zapocet nebo klasifikovany zapocet je udélen po spinéni stanovenych pozadavku pfislusného predmétu. Zkouska ovéruje
dosazeni cilt u€eni a osvojeni znalosti a dovednosti v rozsahu programu pfedmétu. Hodnoceni studentd probiha v souladu s
platnym klasifikaénim fadem Skoly.

Ucebni plan

RozloZeni pfedmétu do jednotlivych ro¢nikt a obdobi, hodinova dotace a zpusob ukonéeni jsou uvedeny v uéebnim planu
prislusného vzdélavaciho programu.
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AGEL Stfedni zdravotnicka $kola s.r.o., Anto3ovicka 107/55, 711 00 Ostrava Koblov

Vzdélavaci program 53-41-N/1. Diplomovana vieobecnd sestra

DosaZeny stuperi vzdélani Vy33i odborné vzdélani

Délka a forma vzdélani 3 roky — denni studium
Zpusob ukonéeni studia Absolutorium
Doklad o vzdélani Vysvédéeni o absolutoriu, diplom absolventa vy33i odborné
Skoly
Celk. |Celk. hod.
Uéebni plédn / roénik / obdobi 1. roénik 2. roénik 3. rotnik p?éet dotace
tydni
CELKEM
zimni |letni | zimni |letni |zimni | letni P/C/NH
Tydny teorie 8 8 6 7 7 7 43 -
Tydenni poéet vyucovacich 34 33 32 29 27 28 - -
hodin

Povinné pfedméty zdkladni kat. A

Pocet kontaktnich hodin (KH) tydné, zptsob | Celkem

Nazev predmétu sEhanand KH
, ’ Celkem
Poéet nekontaktnich hodin (NKH) za obdobi NKH

Cizi jazyk 3z 3 kz 22 2kz 12k 1z 88 168

14 14 14 14 12 12 80 0/88/80
Odborna latinské terminologie 3k 24 40

16 16 | 18/6/16
Obecna a YWojové 2z | 22k 32 61
psychologie

12 17 29 | 20/12/29
Z4klady pedagogiky a edukace 2 7k 16 39
v osetfovatelstvi 23 23 10/6/23
Etika 2 kz 16 34

18 18 16/0/18
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Filozofie 22 16 34
18 18 | 16/0/18

Informaéni systémy ve Lzalid ke 16 39
G0 1t et [N 23 | o/16/23

Zdravy Zivotni styl 1kz 8 27
19 19 4/4/19

Ochrana vefejného zdravi 2 kz 12 24
12 12| 12/0/12

Vefejné zdravotnictvi 2kz 16 39
23 23 16/0/23

Komunikace v odetfovatelstvi | 22| 2k 32 68
18 | 18 36 12/2:/3

Anatomie a fyziologie akz | 32k 56 104
24 24 48 36/20/48

Biochemie 2 kz 16 34
18 18 | 10/6/18

Genetika 2 kz 12 22
10 10 12/0/10

Patologie 3 zk 24 a7
23 23 | 16/8/23

Biofyzika 2 k2 16 28
12 12 | 10/6/12

Mikrobiologie a imunologie 3 2k 24 40
16 16 10/14/16

Hematologie 2 kz 12 22

10 10 | 8/4/10

Klinicka propedeutika 2z | 3k 40 56
8 & 16  |30/10/16

Zdravotnicka psychologie 2z | 22k 26 54
16 | 12 28 | 16/10/28
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Sociologie 2 kz 14 31
17 17 14/0/17

Farmakologie 4 zk 24 42
18 18 | 24/0/18

VyZiva a dietetika 2 kz 14 31
17 17 | 1a/0/17

Radiologie a nuklearni 21 14 26
et 12 12 | 1078112

Absolventsky seminar 12 7 8

1 1 7/0/1

Management Sk 2 2
13 13 | 12/9/13

Zdravotnické pravo ve 3kz 21 36
vztahu k odetfovatelstvi 15 15 12/9/15
Ekonomika a pojistovnictvi = ! ®
9 9 7/0/9

Povinné volitelny pfedmét ~ student voli jeden z nabizenych pfedméti

:zebgéln( pedagogika 22 14 16

Znakova fe¢ 2 2 14/0/2
Povinné oborové predméty kat. A

gﬁ:;f;‘gm:am’ 3z | 32 a8 80
16 16 32 |30/18/32

Ofetfovatelské postupy 4kz | 4zk 64 112
2] = a8 |32/32/48

Teorie o3etfovatelstvi 3 2k 24 48
G 24 |24/0/24

Prvni pomoc 47k 24 42
2 18 |10/14118

Vyzkum v o3etfovatelstvi 2 kz 14 31

17 17 | e/8/17
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Multikulturni odetfovatelstvi 2 kz 14 27
13 13 | 9/5/13
Komunitni péce 2 zk 14 27
13 13 7/6/14
Rehabilitaéni odetfovatelstvi 42k 28 34
6 6 | 8/16/6
OZetFovatelstvi v klinickych oborech (A)
nemocné
v internich oborech 18 14 14 42 |50/43/42
O3etfovatelskd péce o Skz | 4kz | Szk 93 139
nemocné v chirurgickych
oborech 18 | 14 | 14 a2 |s0/43/42
OZetfovatelska péce o dité a% | 42k 52 80
14 | 14 28 | 26/26/28
O3etfovatelskd péce o 42k 28 49
nemocné v gynekologii a
porodnictvi 21 21 |14/19/21
Odetfovatelska péle o 3 kz 21 28
nemocné v neurologii
7 7 10/11/7
OSetfovatelska péle o seniory 4kz 28 34
6 6 10/18/6
O3etfovatelskd péce o ' 3k 21 28
nemocné s onkologickymi
chorobami 7 7 10/11/7
Paliativni péce 3 kz 21 28
7 7 9/12/7
Osetfovatelska pééeo 3 2k 21 a3
nemocné s dusevnimi
poruchami 12 12 | 9/12/12
O3etfovatelskd péce 20 14 22
v oftalmologii
8 8 8/6/8
O3etfovatelskd péle 2e 14 22
v otorinolaringologii
8 8 8/6/8
Osetfovatelska péce 20 14 22
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Poznamky, dali studijni povinnosti:

1) P - pfednaska, C — cviéeni, NH — nekontaktni hodiny vyuky
2)Z - zapolet, KZ - klasifikovany zdpocet, ZK - zkoudka

- souhrnnd zkoudka - po ukonéeni kazdého modulu ndsleduje pisemny test, klasifikace

se uréuje dle primérné znamky.
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Programy jednotlivych vyuc¢ovanych predmétu

Nasledujici ¢ast dokumentu obsahuje programy jednotlivych vyuovanych predméti v rozsahu stanoveném pfislusnym
akreditovanym vzdélavacim programem. U jednotlivych pfedmétd jsou uvedeny zejména anotace, cile u€eni a studijni prameny
a dal$i studijni pom(icky. Casova dotace a zptisob ukoné&eni jednotlivych pfedmétd jsou uvedeny v uéebnim planu.

Cizi jazyk — anglicky jazyk

Anotace
Pfedmét rozviji znalosti a dovednosti v anglickém jazyce se zaméfenim na bé&znou a odbornou komunikaci, zdravotnickou
terminologii, komunikaci s pacientem a zdravotnickymi pracovniky a praci s odbornym textem a zdravotnickou dokumentaci.

Cile uceni
Student komunikuje v béznych a profesnich situacich, pouziva odbornou zdravotnickou terminologii, rozumi pfiméfenému
odbornému textu a vyuziva anglicky jazyk pfi komunikaci a praci s odbornymi informacemi.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

GRICE, T. Nursing 1. Oxford University Press.

GRICE, T.; GREENAN, S. Nursing 2. Oxford University Press.
English for Careers. Oxford University Press.

Odborné texty z relevantnich internetovych zdroju.

Etika

Anotace
Predmét seznamuje studenty s etikou jako soucasti oSetfovatelské profese, etickymi principy a kodexy zdravotnickych pracovniku.
Zabyva se pravy pacient(l, profesni etikou, multikulturnim oSetfovatelstvim a etickymi problémy zdravotnické praxe.

Cile uc€eni
Student vysvétli zakladni pojmy etiky, objasni vyznam etiky pro zdravotnickou profesi, orientuje se v pravech pacientl a etickych
kodexech a posuzuje zdkladni etické problémy zdravotnické praxe.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

CERNY, D. et al. Eutanazie z pohledu mediciny, filozofie a prava.
HASKOVCOVA, H. Lékarska etika.

PTACEK, R.; BARTUNEK, P. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti.
SIMEK, J. Lékarska etika.

Filozofie

Anotace
Predmét seznamuje studenty se zakladnimi filozofickymi pojmy a problémy a jejich vztahem k vé&dé, poznani, ¢lovéku, zdravi
a oSetfovatelstvi. Zabyva se rovnéz hodnotami, etikou a holistickym a multikulturnim pfistupem.

Cile uéeni
Student objasni zakladni problematiku filozofie a jeji vztah k védé, védéni, hodnoceni a jednani, vysvétli vztah filozofie a zdravi
a vyuziva zakladni filozofické poznatky pfi respektovani holistického a multikulturniho pfistupu.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

ADAMKOVA, R. Filozofie a rozvojové trendy v oSetrovatelstvi .
GOLDMANN, R.; CICHA, M. Etika zdravotni a socilni préce.
FEBER, J. Filozoficka antropologie.

DalSi odborna literatura uvedena v programu modulu.
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Zdravotnické pravo ve vztahu k oSetrovatelstvi

Anotace
Predmét seznamuje studenty s pravnimi pfedpisy vztahujicimi se k poskytovani zdravotni a socialni péce, pravy pacientd,
povinnostmi zdravotnickych pracovnikd, pravni odpovédnosti a vybranymi oblastmi socialniho zabezpeceni.

Cile uc¢eni
Student se orientuje v pravni Upravé poskytovani zdravotni a socialni péce, interpretuje prava pacientl, vysvétli povinnosti
zdravotnickych pracovnikd a moznosti jejich pravni odpovédnosti a aplikuje zakladni pravni poznatky v oSetfovatelské praxi.

Studijni prameny a dalSi studijni pomuacky

MACH, J. Ochrana lékare.

MACH, J. a kol. Univerzita medicinského prava.

PRUDIL, L. Pravo pro zdravotnické pracovniky.

SIMA, A.; SUK, M. Zéklady prava pro stfedni a vy$$i odborné $koly.
Vybrané pravni pifedpisy vztahujici se ke zdravotni péci.

Management

Anotace
Predmét seznamuje studenty se zaklady moderniho managementu v oblasti materialnich a personalnich zdroju, fizeni kvality,
strategického Fizeni a socialni pé€e. Zaméfuje se rovnéz na fizeni rizik, interni audit a fizeni oSetfovatelské péce.

Cile u€eni
Student objasni ulohu managementu v oSetfovatelské péci, orientuje se v metodach a nastrojich managementu, planovani a fizeni
kvality, vysvétli vyznam interniho auditu a Fizeni rizik a vyuziva zakladni manazerské poznatky v praxi.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

ARMSTRONG, M.; TAYLOR, S. Rizeni lidskych zdrojti: moderni pojeti a postupy.

BEDNARIK, M. Kvalita péée ve zdravotnictvi.

FRESLOVEC, P. Prevence padti ve zdravotnictvi.

ZLAMAL, J.; VOMACKA, J.; MIKSOVA, Z. Zaklady managementu pro posluchacde zdravotnickych obort.

Ekonomika a pojist'ovnictvi

Anotace
Pfedmét seznamuje studenty se zakladnimi principy ekonomiky zdravotnictvi, financovanim zdravotnickych sluzeb, systémem
zdravotniho pojisténi a ekonomickymi aspekty poskytovani zdravotni péce.

Cile uceni
Student vysvétli zakladni ekonomické pojmy a principy fungovani zdravotnickych a socialnich sluzeb, orientuje se v systému
zdravotniho pojisténi, financovani zdravotnickych sluzeb a zakladnich ucetnich souvislostech.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

HOLMAN, R. Zaklady ekonomie pro studenty vyssich odbornych kol a neekonomickych fakult VS.
KUCEROVA, G.; MORAVEK, C. Systém sociélniho zabezpeéeni a zdravotniho pojisténi.
PLEVOVA, |. Ekonomika a pojistovnictvi.

SATERA, K. Zdravotni pojisténi a ekonomika.
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Verejné zdravotnictvi

Anotace
Predmét seznamuje studenty se zdravotni politikou, organizaci a financovanim zdravotni péce, zdravotnimi systémy, reformami
zdravotni péce a zakladnimi ukazateli zdravotniho stavu obyvatelstva.

Cile uc¢eni
Student popiSe systém zdravotni péce, vysvétli principy poskytovani zdravotni péce a zdravotni politiky, charakterizuje zdravotni
stav obyvatelstva a orientuje se v organizaci a financovani zdravotni péce.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

CELEDOVA, L. a kol. Nové kapitoly ze sociéiniho lékarstvi a vefejného zdravotnictvi.
FARKASOVA, D. et al. The determinants of health.

MACHOVA, J. a kol. Vychova ke zdravi.

MOLLEROVA, D. a kol. Hygiena, preventivni Iékafstvi a vefejné zdravotnictvi.

Zdravy zivotni styl

Anotace
Pfedmét se zaméfuje na podporu a udrzeni zdravi, zdravy zivotni styl, prevenci nemoci a faktory ovliviujici zdravi
jedince a populace. Soucasti je zdravotni vychova a prace s informacnimi zdroji v oblasti zdravi.

Cile uc€eni
Student specifikuje faktory ovliviiujici zdravi, objasni biologické, ekologické, socioekonomické a behavioralni determinanty zdravi,
orientuje se v informacnich zdrojich a vyuziva vhodné formy a prostfedky podpory zdravi a prevence nemoci.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

FARKASOVA, D. et al. The determinants of health.

HAMPLova, D. a kol. Rodina a zdravi — jejich vzajemné souvislosti.
MACHOVA, J. a kol. Vychova ke zdravi.

MARKOVA, M. Determinanty zdravi.

ZVIROTSKY, M. Zdravy Zivotni styl.

Ochrana verejného zdravi

Anotace

Pfedmét se zaméfuje na ochranu a podporu vefejného zdravi, hygienu a epidemiologii, prevenci infekénich a neinfek&nich
onemocnéni a zdravotni rizika v populaci. Soucasti je také problematika prevence nozokomialnich nakaz, drogovych zavislosti
a ochrany zdravi obyvatelstva.

Cile uéeni

Student interpretuje zakladni pojmy z oblasti vefejného zdravi, posoudi vliv prostiedi a zplsobu Zivota na zdravi, orientuje se
v protiepidemickych opatfenich a zasadach prevence infekénich i neinfekénich onemocnéni.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

GOPFERTOVA, D.; PAZDIORA, P. 100 infekci: epidemiologie pro praxi.

HAMPLova, L. a kol. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakalarské studium a vSechny typy zdravotnickych
Skol.

HORANOVA, V. Uvod do zékladt hygieny, epidemiologie, mikrobiologie a imunologie v bodech.

KUZLOVA, E. a kol. Hygiena vyzZivy a nutriéni epidemiologie.

Obecna a vyvojova psychologie
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Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zakladnimi poznatky obecné a vyvojové psychologie, psychickymi procesy a vlastnostmi
osobnosti, motivaci, emocemi a vyvojem Clovéka v jednotlivych etapach Zivota. Zaméfuje se také na vyuZiti psychologickych
poznatkl v oSetfovatelské praxi.

Cile uceni
Student vysvétli zakladni psychologické pojmy, charakterizuje psychické procesy a vlastnosti osobnosti, orientuje se ve vyvojovych
obdobich ¢lovéka a vyuziva poznatky psychologie pfi porozuméni chovani a potfebam &lovéka.

Studijni prameny a dalSi studijni pomuacky

DORAZILOVA, A. Psychologie obecna a osobnosti.

NAKONECNY, M. Obecné psychologie.

KLENKOVA, J.; MATEJKOVA, E. Psychologie pro studenty zdravotnickych oborii 1.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci.

LANGMEIER, J.; KREJCIROVA, D. Vyvojovéa psychologie.

Zdravotnicka psychologie

Anotace
PFedmét rozviji psychologické poznatky se zamérFenim na péc&i o nemocného Clovéka. Zabyva se psychologickymi aspekty nemoci,
hospitalizace, bolesti, strachu, uzkosti, stresu, komunikace a zvladani naro€nych situaci ve zdravotnické praxi.

Cile uéeni
Student vysvétli faktory ovliviiujici psychiku nemocného, rozpozna psychické reakce na nemoc a hospitalizaci, vyuziva vhodné
komunikaéni a psychologické pfistupy a orientuje se v problematice bolesti, stresu, strachu a zvladani naro&nych situaci.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

ATERS, S.; DE VISSER, R. Psychologie v mediciné.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci.

RADOVNICKA, J.; JAVURKOVA, A. Lékarska psychologie ve zdravotnictvi.

MINIBERGEROVA, L.; JICINSKA, K. Vybrané kapitoly z psychologie pro zdravotnické pracovniky.
ZACHAROVA, E. Zdravotnické psychologie — praktické cviceni.

Zaklady pedagogiky a edukace v oSetrovatelstvi

Anotace
Predmét seznamuje studenty se zaklady pedagogiky, vychovy a vzdélavani a s vyuzitim pedagogickych poznatk( v oSetfovatelstvi.
Zameéfuje se na edukaci pacienta a klienta, planovani a realizaci edukacniho procesu a komunikaci v edukaci.

Cile uc€eni
Student charakterizuje zakladni pedagogické pojmy, orientuje se v metodach a formach vzdélavani, pfipravi a realizuje jednoduchy
edukacni plan a vyuziva vhodné komunikacni a edukacni postupy v oSetfovatelské praxi.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

DORKOVA, Z. Pedagogika v o$etfovatelstvi — tradice, soudasnost a perspektivy.
JIRENIKOVA, P. Zasady edukace v odetfovatelské praxi.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci.

MASTILIAKOVA, D. Edukace v o$etfovatelstvi: respekt a tcta k lidské dustojnosti.
SLEZAKOVA, M. 101 metod pro aktivni vycvik a vyuovani.

Komunikace v osetrovatelstvi
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Anotace

Pfedmét se zaméfuje na rozvoj profesni komunikace v oSetfovatelstvi, verbalni a neverbalni komunikaci, vedeni rozhovoru,
naslouchani, asertivitu a komunikaci s pacientem, rodinou a zdravotnickymi pracovniky. Soucasti je také komunikace v naro¢nych
a specifickych situacich.

Cile uceni
Student vysvétli zakladni principy komunikace, rozliSuje verbalni a neverbalni projevy, pouziva vhodné komunikaéni techniky, vede
rozhovor a pfizplisobuje komunikaci konkrétni situaci, pacientovi a zdravotnimu stavu.

Studijni prameny a dalSi studijni pomuacky

BURDA, P. Krizova komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem.
KRIVOHLAVY, J. Povidej — nasloucham.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi.

LINHARTOVA, V. Praktickd komunikace v mediciné.

MIKULASTIK, M. Komunikaéni dovednosti v praxi.

PLEVOVA, |.; SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem.

Sociologie

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zakladnimi sociologickymi pojmy, teoriemi a vyzkumem a s jejich vyuzitim ve zdravotnictvi
a oSetfovatelstvi. Zaméfuje se na socialni strukturu, sociélni skupiny, rodinu, socialni patologii a souvislosti mezi socialnim
prostfedim, nemoci a zdravim.

Cile uceni
Student objasni zakladni sociologické pojmy a strukturu spole¢nosti, charakterizuje socialni skupiny a socialni procesy a vysvétli
socialni souvislosti zdravi, nemoci a oSetfovatelské péce.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

URBAN, L. Sociologie: klicova témata a pojmy.

CELEDOVA, L. a kol. Nové kapitoly ze socialniho lékafstvi a vefejného zdravotnictvi.
MARES, J.; HODACOVA, L.; BYMA, S. Viybrané kapitoly ze socialniho lékafstvi |.
HAVLIK, R. Uvod do sociologie.

KAVANOVA, A. Sociéini patologie: vybrané kapitoly.

Anatomie a fyziologie

Anotace
Predmét seznamuje studenty se stavbou lidského téla, anatomickou terminologii a funkci jednotlivych organii a organovych
systému. Propojuje anatomické poznatky se zakladnimi fyziologickymi procesy a funkcemi organismu.

Cile uc€eni
Student popiSe stavbu a funkci lidského téla, pouziva zakladni anatomickou terminologii, orientuje se v jednotlivych organovych
soustavach a vysvétli zakladni fyziologické procesy organismu.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky
CIHAK, R. Anatomie 1.

CIHAK, R. Anatomie 2.

DYLEVSKY, |. Somatologie.

DYLEVSKY, |. Zaklady funkéni anatomie &lovéka.
KUBEROVA, R. Anatomie a fyziologie.

ROKYTA, R. Somatologie.

AGEL StFedni zdravotnicka $kola a Vy$si odborna $kola zdravotnicka s.r.o.
AntoSovicka 107/55, 711 00 Ostrava-Koblov, +420 720 967 901, info@szs.agel.cz, szs.agel.cz

Spolecnost zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném Krajskym soudem v Ostravé, oddil C, vlozka 58092
1C0: 02560739
Bankovni spojenti: Raiffeisenbank, a.s., ¢islo ¢tu: 5070011410/5500



3 AGEL

Partner vaseho zdravi

Patologie

Anotace
Predmét seznamuje studenty s obecnymi poznatky o patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech,
organovych soustavach a organismu. Zahrnuje obecnou a specialni patologii a zéklady patologické anatomie a patologické
fyziologie.

Cile uceni
Student vysvétli zevni a vnitfni pfi¢iny nemoci, popiSe zakladni patologické zmény a procesy a vysvétli zmény organismu pfi
poruchach jednotlivych tkani, organl a organovych soustav.

Studijni prameny a dal$i studijni pomtcky

DOHNALOVA, P. Repetitorium patologie pro prakticka cviceni.

DVORACKOVA, J. Patologie v kostce: uéebni texty pro studenty bakalarského studia LF OU.
KOLAR, J. Uvod do zéakladi hygieny, epidemiologie, mikrobiologie a imunologie v bodech.
MACAK, J.; MACAKOVA, J. Patologie.

SILBERNAGEL, S.; LANG, F. Atlas patofyziologie ¢lovéka.

Biofyzika

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zaklady biofyziky a jejich vyuzitim v medicinskych diagnostickych a IéCebnych metodach.
Zaméruje se na plsobeni fyzikalnich faktort na lidsky organismus, zakladni fyzikalni principy vySetfovacich metod a bezpecénost
pfi jejich pouzivani.

Cile uc¢eni
Student objasni zakladni fyzikalni a biofyzikaIni principy, vysvétli G€inky fyzikalnich faktord na lidsky organismus a principy
vybranych diagnostickych a Ié€ebnych metod a orientuje se v zasadach ochrany pred jejich nezadoucimi ucinky.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

BENES, J.; JIRAK, D.; VITEK, F. Zéklady lékaiské fyziky.

BENES, J.; KYMPLOVA, J.; VITEK, F. Zéklady fyziky pro lékafské a zdravotnické obory: pro studium i praxi.
HROVALOVA, D. Biofyzika.

ROSINA, J. et al. Biofyzika: pro zdravotnické a biomedicinské obory.

SOCHOROVA, I. Uvod do lékafské biofyziky pro nelékai'ské zdravotnické obory.

Mikrobiologie a imunologie

Anotace

Predmét seznamuje studenty se zakladnimi vlastnostmi mikroorganism(, strukturou prokaryotické a eukaryotické buriky,
parazitologii, virologii, imunologii a epidemiologii. Zaméfuje se také na mechanismy obrany organismu, o¢kovani, prevenci
infek&nich onemocnéni a zasady hygienického a protiepidemického rezimu.

Cile uc€eni
Student vysvétli vyznam mikrobiologie, imunologie a epidemiologie, charakterizuje zakladni skupiny mikroorganismu, objasni
mechanismy obrany organismu, rozpozna rizika infekce a uplatfiuje zasady prevence infekénich onemocnéni a bariérového rezimu.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

BARTOSIKOVA, J.; PAULIK, M. a kol. Vysetfovaci metody v imunologii.

HAMPLova, L. a kol. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakalafské studium a vSechny typy zdravotnickych
Skol.

HORANOVA, V. Uvod do zékladt hygieny, epidemiologie, mikrobiologie a imunologie v bodech.
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SCHINDLER, J. Mikrobiologie: pro studenty zdravotnickych obort.
VOTAVA, M. Klinicka mikrobiologie.

Biochemie

Anotace
Pfedmét seznamuje studenty se zakladnimi poznatky z biochemie, biochemickymi procesy v organismu a jejich zmé&nami
v souvislosti s rdznymi chorobnymi stavy. Soucasti jsou také zakladni biochemicka vySetfeni a orientacni metody jejich hodnoceni.

Cile uceni
Student definuje zakladni pojmy obecné a klinické biochemie, objasni z&kladni metabolické pochody probihajici v organismu
a pouziva referen¢éni hodnoty vybranych biochemickych vySetfeni.

Studijni prameny a dalSi studijni pomuacky

DVORACKOVA, S. a kol. Praktikum Iékar’ské chemie a biochemie.
KOHUTIAR, M. et al. Prakticka cvi¢eni z Iékarské chemie a biochemie.
KOLMAN, J.; ROHM, K. Barevny atlas biochemie.

KUSNIEROVA, P. et al. Klinické biochemie pro bakalérské studijni obory.
RACEK, J. a kol. Klinicka biochemie.

Hematologie

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zakladnimi poznatky z klinické hematologie, hematologickymi vySetfenimi, krevnimi skupinami,
transfuznim lékafstvim a zakladnimi poruchami krvetvorby. Zaméfuje se také na oSetfovatelské souvislosti pfi podavani
transfuznich pfipravka.

Cile uc€eni
Student popi$e zakladni hematologicka vysSetfeni, orientuje se v problematice krevnich skupin a imunologickych vysSetfeni, objasni
principy transfuzni [éCby a charakterizuje zakladni poruchy krvetvorby a nezadouci u€inky hemoterapie.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

FABER, E. et al. Zaklady hematologické diagnostiky.

HAFERLACH, T. et al. Kapesni atlas hematologie.

INDRAK, K. ed. Hematologie a transfuzni lékarstvi.

PENKA, M. a kol. Hematologie a transfuzni Iékarstvi Il. Transfuzni Iékarstvi.
PENKA, M. a kol. Hematologie a transfuzni lIékarstvi I. Hematologie.

Genetika

Anotace
Predmét seznamuje studenty se zakladnimi principy genetiky a dédi¢nosti na Urovni molekul, bunék a organismua se zamérenim
na lidskou genetiku. Soucasti jsou také zakladni informace o genealogickych a cytologickych vySetrenich.

Cile uceni
Student definuje zakladni principy genetiky, vysvétli aplikaci genetiky a metody vyuzivané v Iékafstvi, objasni genealogicka Setfeni
a orientuje se v zakladnich zpisobech odbéru materialu k cytologickému vysetfeni.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

OTOVA, B. a kol. Lékarska biologie a genetika 2.
PRITCHARD, D. J.; KORF, B. Zaklady lékarské genetiky.
SNUSTAD, P.; SIMMONS, J. Genetika.
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SAFAROVA, O. Kapitoly z obecné genetiky.
SKOROVA, J.; PROTIVOVA, S. Zaklady klinické genetiky pro nelékarskou praxi.

Farmakologie

Anotace

Predmét seznamuje studenty se zakladnimi poznatky z farmakologie, farmakokinetiky a farmakodynamiky, s jednotlivymi skupinami
IéCivych pripravkd, jejich formami a zasadami podavani. Zabyva se také ucCinky IéCiv, interakcemi a zasadami bezpecné
farmakoterapie.

Cile u€eni
Student zafadi lé¢iva do zakladnich Iékovych skupin, charakterizuje jejich hlavni a vedlejSi U€inky a Iékové interakce, orientuje se
v zasadach farmakoterapie a pouziva zakladni odbornou terminologii.

Studijni prameny a dal$i studijni pomtcky

EYBL, V. Vybrané kapitoly z obecné farmakologie.

HOSKOVA, J.; KASNA, P. Osetfovatelstvi — oSetfovatelské postupy pro zdravotnické asistenty.
HYNEK, S. Farmakologie v kostce.

KELNAROVA, J. a kol. Osetfovatelstvi pro zdravotnické asistenty — 2. roénik.

KOMENDIUM LECIVYCH PRIPRAVKU.

Kvétina, J.; Herink, J. Farmakologie 1 — obecna farmakologie; Farmakologie 2 — specialni farmakologie.

Vyziva a dietetika

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zakladnimi poznatky o vyzivé a jejim vyznamu pro celkovy zdravotni stav ¢lovéka a o malnutrici.
Zaméruje se na zasady pfipravy stravy, alternativni zpsoby stravovani, vyZivové potfeby jednotlivych skupin a specifika |é¢ebné
VyZivy.

Cile uc€eni
Student objasni souvislosti mezi vyzivou a zdravim, charakterizuje jednotlivé slozky stravy, vysvétli pfi€iny, pfiznaky a lécbu
malnutrice, orientuje se v poruchach vyzivy a posoudi vyZivové potfeby jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

ANDEL, M. VyZiva nemocnych v tézkych stavech — parenteréini vyziva.
CERMAK, B. VyZiva &lovéka.

GROFOVA, Z. Nutriéni podpora. Prakticky radce pro sestry.

KASPER, H. VyZiva v mediciné a dietetika.

SVACINA, S. Klinicka dietologie.

Klinicka propedeutika

Anotace

Predmét seznamuje studenty s technikou fyzikalniho vy$etfeni a hodnocenim subjektivnich a objektivnich pfiznaku signalizujicich
odchylky od zdravého vyvoje. Zahrnuje informace o pfiznacich a symptomatologii systémovych onemocnéni a modernich
diagnostickych a vySetfovacich metodach v klinickych oborech mediciny.

Cile uceni

Student rozpozna pfiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje, pouziva a aktivné ovlada zakladni symptomatologii, provadi
zakladni vySetfeni pacienta, dokumentuje dulezité udaje a orientuje se v pfipravé pacienta na vybrané diagnostické a terapeutické
vykony.
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Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

DOBIAS, V. Klinicka propedeutika v urgentni mediciné.

HLOUBEC, L. Klinicka propedeutika v klinickych a internich oborech.
NEJEDLA, M. Fyzikalni vySetfeni pro sestry.

SPINAR, J.; VITOVEC, J. Propedeutika a vysetfovaci metody vnitfnich nemoci.

Radiologie a nuklearni medicina

Anotace
Pfedmét seznamuje studenty s radiodiagnostikou, radiologii, radioterapii a nuklearni medicinou vCetné oSetfovatelské péce.
Zameéfuje se na principy vybranych zobrazovacich a lé€ebnych metod, pfipravu pacienta a zasady ochrany pfed ionizujicim
zarenim.

Cile u€eni

Student vysvétli biologické ucinky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany, charakterizuje zobrazovaci metody a jejich vyuziti,
pfipravuje pacienta k vybranym vySetfenim a dodrzuje zasady bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi pouzivani radiologickych,
diagnostickych a lé€ebnych metod.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky
FERDA, J. a kol. Inovativni zobrazovaci metody.
HERMAN, M. Zaklady radiologie.

KORANDA, P. a kol. Nuklearni medicina.
KUPKA, K. a kol. Nuklearni medicina.

SEIDL, Z. a kol. Radiologie pro studium i praxi.

Odborna latinska terminologie

Anotace

Predmét seznamuje studenty s latinskou gramatikou a terminologii potfebnou pro studium odbornych pfedmétd a zdravotnickou
praxi. Zamérfuje se na spravné pouzivani odbornych latinskych vyrazu a jejich uplatnéni ve zdravotnické dokumentaci a odbornych
textech.

Cile uc€eni
Student zna latinské a fecko-latinské terminy z oblasti anatomie, kliniky a patologie, spravné je pouziva, orientuje se ve strukture
medicinskych termind, rozumi béznym odbornym vyrazdm a pouziva odbornou terminologii ve zdravotnické dokumentaci.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

PACOVSKY, V. Medicinské terminologie: informatorium pro studenty, zdravotniky i zvédavé laiky.
SEINEROVA, V. Latina: Uvod do latinské terminologie.

SEINEROVA, V. Latina: Zéklady latinské terminologie.

KABRT, J. Lékarska terminologie.

KABRT, J.; KUCHARSKY, P. Jazyk latinsky.

Informacni systémy ve zdravotnictvi

Anotace

Pfredmét poskytuje Uvod do pouzivani informacénich a komunikaénich technologii a softwarovych nastroji ve zdravotnictvi.
Zameéfuje se na praci s textem, prezentacemi a daty, zdravotnickymi informacnimi systémy, elektronickou dokumentaci,
vyhledavanim odbornych informaci a ochranou dat.

Cile uceni
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Student vyuziva informacéni a komunikaéni technologie ve zdravotnictvi, pracuje s textovymi a tabulkovymi programy, prezentace mi
a zdravotnickymi informacnimi systémy, vyhledava odborné informace, pracuje se zdravotnickou dokumentaci a dodrzuje zasady
ochrany a zabezpeceni dat.

Studijni prameny a dalSi studijni pomuacky

BARTEK, K.; KUBRICKY, J. Pokrogilé pouziti MS PowerPoint pfi tvorbé elektronickych vyukovych materigli.
DOSEDLA, M.; VALEK, J. Informaéni a komunikacni technologie 1.

ZVAROVA, J. Zaklady statistiky pro biomedicinské obory.

ZVAROVA, J.; PRECKOVA, P. Informace ve zdravotnictvi.

Specialni pedagogika

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zaklady specialni pedagogiky z hlediska pfistupu k jednotlivym zdravotnim a socialnim
znevyhodnénim. Zaméfuje se na zakladni klasifikaci jednotlivych druht postizeni, diagnostické a terapeutické pfistupy a specifika
komunikace a péce o osoby se specialnimi potfebami.

Cile uc€eni
Student rozliSuje a spravné pfistupuje k osobam s mentalnim, télesnym, smyslovym a kombinovanym postizenim, s naruSenou
komunikaéni schopnosti a s poruchami chovani a orientuje se v zakladnich metodach specialni pedagogiky.

Studijni prameny a dalsi studijni pomutcky

SLOWIK, J. Speciéini pedagogika.

PIPEKOVA, J. a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky.

VITKOVA, M. Integrativni speciéini pedagogika — integrace $kolni a socialni.

Zaklady znakového jazyka

Anotace
Predmét seznamuje studenty se zakladni problematikou surdopedie, sluchového postizeni a komunikaénich systém( osob se
sluchovym postizenim. Prakticka ¢ast je zamérena na ziskani zaklad( znakového jazyka.

Cile uc€eni
Student se orientuje v problematice sluchového postizeni, rozliSuje zakladni komunikaéni systémy, seznamuje se s terapeutickymi
metodami a pouziva zakladni prvky znakového jazyka pfi komunikaci s osobou se sluchovym postizenim.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

KOTVOVA, M.; KOMORNA, M. Prakticky kurz znakového jazyka.
LANGER, J. a kol. Slovnik vybranych pojmu znakového jazyka.
SOURALOVA, E. Surdopedie.

Absolventsky seminar

Anotace
Predmét pfipravuje studenty k tvorbé absolventské prace. Zaméruje se na formulaci tématu a cile prace, praci s odbornymi zdroji,
metodiku vyzkumu, zpracovani a interpretaci vysledkl a na pfipravu obhajoby absolventské prace.

Cile uceni
Student se orientuje v problematice vyzkumnych problémU oSetfovatelské praxe, stanovi a formuluje hypotézu, zpracuje ziskana
data, respektuje formalni a normativni poZzadavky na absolventskou praci, prezentuje jeji vysledky a pfipravi se k obhajobé.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky
LINDEROVA, |.; SCHOLZ, P.; MUNDUSCH, P. Uvod do metodiky vyzkumu.
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TRACHTOVA, D. Bibliografické citace a etické zachézeni s informacemi.
ZVAROVA, J. Zaklady statistiky pro biomedicinské obory.
Zavazné pokyny pro zpracovani zavérecnych/absolventskych praci Skoly.

Prvni pomoc

Anotace
Predmét poskytuje védomosti a dovednosti potfebné k poskytovani prvni pomoci pfi riznych druzich poSkozeni zdravi. Zaméfuje
se na rozpoznani zivot ohrozujicich stavll, zakladni neodkladnou resuscitaci, o$etfeni Grazd a spravny postup pfi nahlych stavech.

Cile uceni
Student analyzuje vzniklou situaci, stanovi priority, poskytne prvni pomoc podle aktualniho stavu postizeného, zahaji neodkladnou
resuscitaci, pouziva AED a zvlada zakladni o$etfeni Uraz(, krvaceni a dal$ich akutnich stavu.

Studijni prameny a dal$i studijni pomtcky

BERANKOVA, M.; FLEKOVA, A.; HOLZHAUSEROVA, B. Prvni pomoc pro stfedni zdravotnické §koly.
BYDZOVSKY, J. Zéklady akutni mediciny.

KELNAROVA, J. et al. Prvni pomoc |.

KELNAROVA, J. et al. Prvni pomoc Il.

RAMES, R.; TRNOVSKA, S. a kol. Prakticka pfiru¢ka pfednemocniéni urgentni mediciny.
Doporucené aktudlni zdroje resuscitace.

Teorie oSetrovatelstvi

Anotace

Predmét seznamuje studenty s oSetfovatelstvim jako moderni védni disciplinou, jeho filozofii, hodnotovym systémem, pfedmétem
zkoumani, teoretickymi modely a standardni terminologii. Zaméfuje se také na historicky vyvoj oSetfovatelstvi a jeho soucasné
postaveni v systému zdravotni péce.

Cile uc€eni

Student charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu, pouziva odbornou terminologii, vysvétli podstatu oSetfovatelskych
teorii a koncepénich model(, orientuje se v historii a sou¢asném vyvoji oboru a chape postaveni sestry a oSetfovatelské péce v
systému zdravotnictvi.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

JAROSOVA, D. Zaklady oSetfovatelstvi: studijni opora.

OSTRAVSKA UNIVERZITA. Osetrovatelstvi — studijni materialy.

KUDLOVA, P. a kol. O$etfovatelstvi: kontext v osetfovatelstvi a operacni asistenci.

VOROSOVA, G.; SOLGAJOVA, A.; ARCHALOUSOVA, A. Osetfovatelské diagnostika v praci sestry.

VOROSOVA, G.; SOLGAJOVA, A.; ARCHALOUSOVA, A. Standardizovana terminologie pro o$etfovatelskou diagnézu.

Osetrovatelsky proces a potieby ¢lovéka

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty s teorii oSetfovatelstvi a systematickym poskytovanim individualizované péce prostfednictvim
oSetfovatelského procesu. Zamérfuje se na holisticky pohled na €lovéka, jeho potfeby, oSetfovatelskou diagnostiku, planovani,
realizaci a hodnoceni oSetfovatelské péce.

Cile uc€eni
Student vysvétli princip holistického pfistupu, ziskava a analyzuje udaje o potfebach pacienta, stanovuje oSetfovatelské diagndzy,
vytvari plan péce, realizuje jej a hodnoti vysledky poskytované oSetfovatelské péce.
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Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

DOENGES, M. E.; MOORHOUSE, M. F.; MURR, A. C. Kapesni privodce sestry.
JAROSOVA, D. Osetfovatelské teorie a modely.

MARECKOVA, J. Osetiovatelské diagnézy v NANDA doménéch.
MASTILIAKOVA, D. Holistické pfistupy v pééi o zdravi.

TRACHTOVA, E. a kol. Potfeby nemocného v o$etfovatelském procesu.

Osetrovatelské postupy

Anotace
Pfedmét je zaméfen na ziskavani a rozvoj praktickych oSetfovatelskych dovednosti potfebnych pfi poskytovani péce pacientdm.
Zahrnuje z&kladni i specifické oSetfovatelské postupy, dodrzovani zasad bezpecnosti, hygieny, asepse a dokumentace péce.

Cile uc€eni
Student provadi praktické oSetfovatelské vykony, dodrzuje zasady asepse a bezpecnosti, pfipravuje a pouziva pomucky, vede
dokumentaci, respektuje individudlni potfeby pacienta a vyuziva oSetfovatelsky proces pfi poskytovani péce.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

JAROSOVA, D. et al. Klinické doporucené postupy v oSetfovatelstvi.
PULCHEROVA, Z. Osetfovatelské postupy v pééi o nemocné.
ROZSYPALOVA, M.; SAFRANKOVA, A.; VYTEJCKOVA, R. Osetrovatelstvi I.
VYTEJCKOVA, R. et al. Osetfovatelské postupy v péci o nemocné |.
VYTEJCKOVA, R. et al. OSetfovatelské postupy v péci o nemocné Il.

Dalsi odborna literatura uvedena v karté modulu.

Multikulturni oSetrovatelstvi

Anotace

Predmét seznamuje studenty s multikulturnim pfistupem v oSetfovatelstvi, kulturnimi odliSnostmi pacient( a jejich vlivem na
poskytovani oSetfovatelské péCe. Zaméfuje se na respektovani kulturnich a socialnich specifik a na komunikaci s pacienty
z rdznych kulturnich prostfedi.

Cile uc€eni
Student objasni specifické pozadavky cizincl na oSetfovatelskou péci, respektuje kulturni odliSnosti, rozpoznava specifika potfeb
klientd z jiného kulturniho prostfedi a vyuziva vhodné principy komunikace v multikulturnim oSetfovatelstvi.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

KUTNOHORSKA, J. Multikulturni o$etfovatelstvi pro praxi.

OLSAROVA, V.; TOTHOVA, V.; TOUMOVA, K. Teoretické a filozoficka vychodiska problematiky mensin v oSetfovatelské pédi.
SPIRUDOVA, L. et al. Multikulturni o$etrovatelstvi v praxi.

VOROSOVA, G.; SOLGAJOVA, A.; ARCHALOUSOVA, A. Osetfovatelské diagnostika v praci sestry.

Vyzkum v osSetrovatelstvi

Anotace
Predmét seznamuje studenty se zaklady vyzkumu v oSetfovatelstvi, s jednotlivymi fazemi vyzkumného procesu, metodami sbéru
a zpracovani dat a s principy evidence based practice. Zaméfuje se také na praci s odbornymi zdroji a prezentaci vysledku
vyzkumu.

Cile uceni
Student vysvétli pfinos vyzkumu v oSetfovatelstvi, popiSe jednotlivé faze vyzkumného procesu, orientuje se v zakladnich
vyzkumnych metodach, aplikuje principy vyzkumné ¢innosti v oSetfovatelstvi a interpretuje ziskana data a vysledky vyzkumu.
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Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

EGER, L.; EGEROVA, D. Zaklady metodologie vyzkumu.

GREENHALGH, T. Jak pracovat s védeckou publikaci — zaklady mediciny zaloZené na dikazu.
KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v oSetfovatelstvi.

LINDEROVA, I.; SCHOLZ, P.; MUNDUSCH, M. Uvod do metodiky vyzkumu.

MARECKOVA, J. a kol. Evidence-based health care: zdravotnictvi zaloZené na védeckych dukazech.

Komunitni péce

Anotace
Pfedmét se zaméfuje na péci o zdravi lidi v komunité, na specifika primarni, domaci a hospicové péfe a na praci sestry
v komunitnim prostfedi. Zabyva se také potfebami jednotlivcl, rodin a skupin a moznostmi podpory zdravi a prevence v komunité.

Cile uc€eni
Student charakterizuje komunitni a primarni péci, popiSe specifika domaci a hospicové péce, orientuje se v moznostech podpory
zdravi a prevence v komunit&, posuzuje potieby klienta a rodiny a podili se na poskytovani komplexni komunitni péce.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho oSetfovatelstvi.

SULCOVA, M. et al. Prevence a oSetfovatelska péce v komunité.
KALVACH, Z. et al. Kfehky pacient a primarni péce.

KOZAKOVA, R. Komunitni o$etfovatelstvi a péée o seniory.
TRACHTOVA, E. a kol. Potfeby nemocného v oSetfovatelském procesu.

Rehabilitacni oSetfovatelstvi

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zaklady rehabilitace a rehabilitatniho oSetfovatelstvi. Zaméfuje se na prevenci imobilizacniho
syndromu, podporu sobéstacnosti, polohovani, dechova cviceni, vertikalizaci a spolupraci s fyzioterapeutem pfi poskytovani
komplexni péce.

Cile uéeni
Student vysvétli vyznam rehabilitacniho oSetfovatelstvi, provadi zakladni polohovani, pasivni a aktivni cvi¢eni, dechovou
rehabilitaci a vertikalizaci a podili se na prevenci komplikaci spojenych s omezenou pohyblivosti.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

FREIDLOVA, K. Bazalni stimulace v zakladni oSetfovatelské pédi.

CHWALOVA, I. et al. Rehabilitace u leZiciho pacienta.

KOLAR, P. et al. Rehabilitace v klinické praxi.

LIPPERTOVA-GRUNEROVA, M. Rehabilitace po nahlé cévni mozkové prihods.
STEFLOVA, A. Rehabilitace v kostce.

Osetrovatelska péce o nemocné v internich oborech

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty s oSetfovatelskou péci o pacienty s internimi onemocnénimi. Zaméfuje se na etiologii,
symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych internich onemocnéni a na planovani, realizaci a hodnoceni oSetfovatelské péce
u téchto pacientd.

Cile uceni

Student objasni zakladni interni onemocnéni a jejich projevy, posoudi aktudlni stav a potfeby pacienta, planuje a realizuje
oSetfovatelskou pédi, sleduje fyziologické funkce, pfipravuje pacienta k vySetfenim a vykonim a poskytuje edukaci véetné podpory
sebepéce.
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Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

BLAHA, M. et al. Vnitini lIékafstvi: vybrané kapitoly z diagnostiky, 16Cby a specialni oSetfovatelské péce.
BLATNA, Mojmir et al. Vnitfni Iékafstvi: vybrané kapitoly z diagnostiky, 16¢by a specialni osetfovatelské péde.
KACOROVA, J. Osetrovatelstvi v internich oborech |.

KACOROVA, J. Osetrovatelstvi v internich oborech II.

SAFRANKOVA, A.; NEJEDLA, M. Interni oSetrovatelstvi.

Osetrovatelska péce o nemocné v chirurgickych oborech

Anotace

Pfedmét se zaméfuje na oSetfovatelskou péci o pacienty s chirurgickymi onemocnénimi. Zahrnuje chirurgickou propedeutiku,
prfedoperacni a pooperacni péci, vybrané chirurgické, traumatologické, ortopedické, neurochirurgické a dalSi klinické stavy
a specifika oSetfovatelské péce.

Cile uceni

Student objasni zakladni chirurgickd onemocnéni a jejich diagnostiku a terapii, orientuje se v pfedoperacni a pooperacni péci,
posuzuje potfeby pacienta, planuje a realizuje oSetfovatelskou péci, sleduje jeho stav a uplatfiuje zasady bezpecnosti, asepse
a prevence komplikaci.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

BEZDEKOVA, M. et al. Osetfovatelstvi v chirurgii Il.
COUPKOVA, H. et al. Osetiovatelstvi v chirurgii.

DOENGES, M. E.; MOORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry.
FERKO, A. a kol. Chirurgie v kostce.

HOCH, J.; LEFFLER, J. Specialni chirurgie.

ZEMAN, M. a kol. Chirurgicka propedeutika.

Osetrovatelstvi v intenzivni a resuscitaéni péci

Anotace

Predmét seznamuje studenty se specifiky oSetfovatelské péce o pacienty v kritickém a Zivot ohroZujicim stavu. Zaméfuje se na
intenzivni a resuscitacni péci, monitorovani zivotnich funkci, vybrané akutni stavy, pouzivani pristrojové techniky a komplexni péci
na jednotkach intenzivni a resuscitaéni péce.

Cile uc€eni

Student rozpozna Zivot ohrozZujici stavy, orientuje se v metodach intenzivni a resuscitacni mediciny, monitoruje zakladni Zivotni
funkce, podili se na poskytovani komplexni oSetfovatelské péce pacientim na JIP a v resuscitacni péci a pouziva zakladni
pristrojové vybaveni potfebné ke sledovani a podpofe zivotnich funkci.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

BALL, C. H.; PHILLIPS, R. S. Akutni medicina do kapsy.

DOENGES, E.; MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry.

HANDL, Z. Monitorovani pacientil v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci.
KAPOUNOVA, G. Osetfovatelstvi v intenzivni pééi.

SEVCIK, P.; CERNY, V.; VITOVEC, J. et al. Intenzivni medicina.

ZADAK, Z.; HAVEL, E. Intenzivni medicina na principech vnitfniho lékarstvi.

Osetrovatelska péce o dité

Anotace
Predmét seznamuje studenty se specifiky oSetfovatelské péce o dité v jednotlivych vékovych obdobich. Zaméfuje se na pédi
o zdravé i nemocné dité, nejCastéjSi détska onemocnéni, jejich diagnostiku, terapii, prevenci a specifika komunikace s ditétem
a rodinou.
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Cile uceni
Student posoudi stav a potfeby ditéte, orientuje se v nejastéjSich pediatrickych onemocnénich, planuje a realizuje oSetfovatelskou
péci, komunikuje s ditétem a rodinou, edukuje pacienta i rodi€e a uplatfiuje zasady prevence a bezpecné péce.

Studijni prameny a dalSi studijni pomuacky

BOREK, I. a kol. Vybrané kapitoly z neonatologie a oSetfovatelské péce.
DOENGES, E.; MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry.
KELNAROVA, J.; STRIZOVA, J. Péée o dité.

MIKSOVA, Z. a kol. Kapitoly z osetiovatelské péce.

SEDLAROQVA, P. a kol. Zakladni oSetfovatelska péée v pediatrii.
SIKOROVA, L. Potreby ditéte v o$etfovatelském procesu.

Osetrovatelska péce o nemocné v gynekologii a porodnictvi

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty s oSetfovatelskou péc¢i v gynekologii a porodnictvi. Zaméfuje se na vybrana gynekologicka
onemocnéni, diagnostiku a terapii, pé¢i o zenu v pribéhu téhotenstvi, porodu a Sestinedéli a na specifika péce v oblasti
reprodukéniho zdravi.

Cile u€eni

Student se orientuje v zakladni gynekologické a porodnické problematice, posoudi potfeby pacientky, planuje a realizuje
oSetfovatelskou péci, pfipravuje pacientku k diagnostickym a terapeutickym vykonim a poskytuje péci v téhotenstvi, pfi porodu
a v Sestinedéli.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

CECH, E. Porodhnictvi.

DOENGES, E.; MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry.

KUDELA, M. a kol. Zaklady gynekologie a porodnictvi.

MARECKOVA, J.; JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fazi oetfovatelského procesu.
SLEZAKOVA, L. a kol. Osetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi.

TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v oSetfovatelském procesu.

Osetrovatelska péce o nemocné s dusevnimi poruchami

Anotace
Pfedmét seznamuje studenty s oSetfovatelskou péci o pacienty s duSevnimi poruchami. Zaméfuje se na zakladni psychiatricka
onemocnéni, jejich symptomatologii, diagnostiku a terapii, komunikaci s pacientem a specifika péce v psychiatrii.

Cile uéeni
Student se orientuje v zakladnich duSevnich poruchach, posoudi psychicky stav a potfeby pacienta, planuje a realizuje
oSetfovatelskou péci, vyuziva vhodné komunikaéni pfistupy a respektuje specifika péce o osoby s duSevnim onemocnénim.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

BALDWIN, B. Psychiatrie a etika.

BERAN, J. Zaklady psychosocialniho lékarstvi.

BOUCEK, J. Psychoterapie.

DOENGES, E.; MOORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry.
HANUS, H. Obecna psychiatrie.

HOSAKOVA, J. a kol. Osetfovatelské péce v psychiatrii.
VYMETAL, J. a kol. Obecné psychoterapie.

Osetrovatelska péée o nemocné v neurologii

AGEL StFedni zdravotnicka $kola a Vy$si odborna $kola zdravotnicka s.r.o.
AntoSovicka 107/55, 711 00 Ostrava-Koblov, +420 720 967 901, info@szs.agel.cz, szs.agel.cz

Spolecnost zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném Krajskym soudem v Ostravé, oddil C, vlozka 58092
1C0: 02560739
Bankovni spojenti: Raiffeisenbank, a.s., ¢islo ¢tu: 5070011410/5500



o
AGEL
Q - Z Partner vaseho zdravi
Anotace
Predmét seznamuje studenty s oSetfovatelskou péci o pacienty s neurologickymi onemocnénimi. Zaméfuje se na vybrané choroby
nervového systému, jejich diagnostiku, terapii, prevenci komplikaci, rehabilitaci a specifika oSetfovatelské péce.

Cile uceni
Student se orientuje v zakladnich neurologickych onemocnénich, posoudi potfeby pacienta, planuje a realizuje oSetfovatelskou
péci, spolupracuje pfi diagnostice, |é€bé a rehabilitaci a edukuje pacienta a jeho rodinu.

Studijni prameny a dal$i studijni pomtcky

AMBLER, Z. Zaklady neurologie.

AMBLER, Z. Neurologie pro studenty lékafské fakulty.
DOENGES, E.; MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry.
KALINA, M. Akutni neurologie.

KLENEP, P. a kol. Vnitini Iékarstvi.

SEIDL, Z. Neurologie pro nelékafské zdravotnické obory.
TYRLIKOVA, P. Neurologie pro sestry.

Osetrovatelska péce o nemocné s onkologickymi chorobami

Anotace
Predmét seznamuje studenty s oSetfovatelskou péci o pacienty s onkologickymi onemocnénimi. Zaméfuje se na prevenci,
diagnostiku, Ié¢bu, oSetfovatelskou péci, zvladani symptom(l a psychosocialni podporu pacienta a jeho rodiny.

Cile uc€eni
Student se orientuje v zakladni onkologické problematice, posoudi potfeby onkologického pacienta, planuje a realizuje
oSetfovatelskou pédi, sleduje ucinky a komplikace 1é€by a poskytuje podporu pacientovi a jeho rodiné.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

DOENGES, E.; MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry.

KLEIN, P. Klinick& onkologie.

MACHACEK, J.; CWIERNIAK, K. Zaklady radiacni a klinické onkologie.
PLEVOVA, |. Osetrovatelstvi Il.

ROKYTA, R. Bolest a jeji zvladnuti.

VORLICEK, J. a kol. Klinicka onkologie pro sestry.

Paliativni péce

Anotace
Pfedmét seznamuje studenty s principy paliativni péfe o pacienty s nevylécitelnym onemocnénim. Zaméfuje se na zvladani
symptom0, podporu kvality Zivota, komunikaci s pacientem a rodinou, etické aspekty péce a péci v zavéru Zivota.

Cile uceni
Student vysvétli zakladni principy paliativni péce, orientuje se v moznostech 1é¢by bolesti a dalSich symptomd, planuje a realizuje
oSetfovatelskou péci o nevylécitelné nemocného a poskytuje podporu pacientovi i jeho rodiné v prabéhu nemoci a v terminalni fazi.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

HASKOVCOVA, H. Thanatologie: nauka o umirani a smrti.

KREMENOVA, A. Sila myslenky Il: nemocnicni zemfeli.

MISCIONOVA, B. Pécée o umirajici — hospicové péce.

O'CONNOR, M.; ARANDA, S. et al. Paliativni péce pro sestry vSech obort.
ROKYTA, R. Bolest a jak s ni zachazet.

SLAMA, O.; KABELKA, L.; VORLICEK, J. Paliativni medicina.
SVATOSOVA, M. Hospice a uméni doprovazet.
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Osetrovatelska péce o seniory

Anotace

Predmét seznamuje studenty se specifiky oSetfovatelské péCe o seniory. Zaméfuje se na zmény souvisejici se starnutim,
geriatrickou problematiku, potfeby seniorl, specifika komunikace, podporu sobéstacnosti a péci o seniora v riznych zdravotnich
a socialnich situacich.

Cile uc¢eni
Student charakterizuje fyzické, psychické a socialni zmény ve stafi, orientuje se v geriatrické problematice, posuzuje potfeby
seniora, planuje a realizuje oSetfovatelskou péci, podporuje sobéstacnost a vhodné komunikuje se seniorem i jeho rodinou.

Studijni prameny a dal$i studijni pomtcky
BARTLOVA, S. Viybrané kapitoly ze sociologie mediciny.
HASKOVCOVA, H. Manuélek sociélni gerontologie.
HOLCIK, J. a kol. Sociglni Iékafstvi.

KALVACH, Z. Geriatrie a gerontologie.

MASTILIAKOVA, D. Uvod do osetfovatelstvi 1. dil.
POKORNA, A. Komunikace se seniory.

Osetrovatelska péce v oftalmologii

Anotace
Predmét seznamuje studenty s oSetfovatelskou péci v oftalmologii. Zaméfuje se na anatomii a fyziologii oka, vySetfovaci metody,
nejCastéjSi oCni onemocnéni a Urazy, jejich diagnostiku, terapii a specifika oSetfovatelské péce.

Cile uceni

Student se orientuje v zakladni oftalmologické problematice, charakterizuje nej¢astéjSi oEni onemocnéni, posuzuje potfeby
pacienta, planuje a realizuje oSetfovatelskou péci, pfipravuje pacienta k vySetfenim a vykonim a uplatiiuje zasady
prevence a edukace.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

HORNOVA, J. Oéni propedeutika.

HYCL, J.; TRYBUCKOVA, L. Atlas oftalmologie.

KOLARIK, L.; DEDEK, V.; PTACEK, M. Pfiruéka pro sestry v oftalmologii.
NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech.

ROZICKOVA, E. Glaukom.

TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych obort.

Osetrovatelska péce v otorinolaryngologii

Anotace
Predmét seznamuje studenty se specifiky oSetfovatelské péce v otorinolaryngologii. Zaméfuje se na onemocnéni a Urazy v oblasti
ucha, nosu a krku, jejich diagnostiku, terapii, prevenci a specifika péce o pacienty s poruchami sluchu a dalsimi ORL onemocnénimi.

Cile uceni

Student se orientuje v zakladni ORL problematice, charakterizuje nejcastéjSi onemocnéni a Urazy, posuzuje potfeby pacienta,
pfipravuje jej k vySetfenim a vykonum, planuje a realizuje oSetfovatelskou péci a respektuje specifika péCe o pacienty s poruchami
sluchu.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

ADAMOVA, R. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku pro bakalare, obor zdravotnictvi.
HAHN, P. a kol. Otorinolaryngologie a foniatrie v sou¢asné praxi.

HYBASEK, |. Otorinolaryngologické propedeutika.
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NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech.
TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych obort.
UCHYTIL, B.; SMILEK, P.; KOSTRICA, R. Vysetfovaci metody a zakladni diagnostika v otorinolaryngologii.

Osetrovatelska péce v dermatovenerologii

Anotace
Pfedmét seznamuje studenty s oSetfovatelskou péci v dermatovenerologii. Zaméfuje se na nej¢astéjsi kozni a pohlavné pfenosna
onemocnéni, jejich diagnostiku, terapii, prevenci a specifika pé€e o pacienty s dermatologickymi a venerologickymi problémy.

Cile u€eni

Student se orientuje v zakladni dermatovenerologické problematice, charakterizuje nej¢astéjSi kozni a pohlavné pfenosna
onemocnéni, posuzuje potfeby pacienta, planuje a realizuje oSetfovatelskou péci, pfipravuje pacienta k vySetfenim a vykondm
a uplatiiuje zasady prevence a edukace.

Studijni prameny a dalSi studijni pomuacky

NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech — dermatovenerologie, oftalmologie, ORL, stomatologie.
RESL, V. a kol. Dermatovenerologie.

TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych obort.

VOSMIK, F. a kol. Dermatovenerologie.

ZARUBA, T. Dermatovenerologie.

Osetrovatelska péce ve stomatologii

Anotace
Pfedmét seznamuje studenty s o3etfovatelskou péci ve stomatologii. Zaméfuje se na nejcastéjSi onemocnéni dutiny ustni, jejich
diagnostiku, terapii, prevenci, zasady dentalni hygieny a specifika péée o pacienty se stomatologickymi problémy.

Cile u€eni

Student se orientuje v zakladni stomatologické problematice, charakterizuje nej¢astéjSi onemocnéni dutiny Ustni, posuzuje potfeby
pacienta, planuje a realizuje oSetfovatelskou péci, pfipravuje pacienta k vySetfenim a vykonim a uplatiuje zasady prevence
a edukace v oblasti péce o dutinu ustni.

Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

DOSTALOVA, T.; SEYDLOVA, M. a kol. Stomatologie.
KLIAN, J. a kol. Zaklady preventivni stomatologie.
NOVAKOVA, |. Osetrovatelstvi ve vybranych oborech.
TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych obort.

Odborna osetrovatelska praxe

Anotace

Odborna oSetfovatelska praxe je koncipovana jako prakticky predmét, ktery probiha podle planu praktické vyuky na zdravotnickych
a socialnich pracovistich. Umoziiuje studentim aplikovat teoretické znalosti a praktické dovednosti v redlnych podminkach,
zdokonalovat oSetfovatelské Cinnosti a ziskavat zkuSenosti s poskytovanim komplexni oSetfovatelské péce.

Cile uc€eni

Student poskytuje oSetfovatelskou péci v rozsahu kompetenci vSeobecné sestry, vyhodnocuje zdravotni stav a potieby pacienta,
pracuje se zdravotnickou dokumentaci, provadi zakladni i specializované oSetfovatelské vykony, dodrzuje zasady bezpecnosti
a ochrany zdravi a spolupracuje s pacientem, jeho rodinou a &leny zdravotnického tymu.

V priibéhu praxe student rovnéz ziskava a zdokonaluje dovednosti v oblasti sledovani fyziologickych funkci, odbéru biologického
materialu, podavani léCiv, péCe o rany, katétry a stomie, rehabilitaniho oSetfovatelstvi, edukace a dalSich oSetfovatelskych innosti
odpovidajicich kompetencim vSeobecné sestry.
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Studijni prameny a dalsi studijni pomtcky

JAROSOVA, D. Etika klinické doporucené postupy v o$etfovatelstvi.

JAROSOVA, D. Osetfovatelské teorie a modely: studijni opora.

PLEVOVA, |. Osetrovatelstvi I.

ROZSYPALOVA, M.; SAFRANKOVA, A.; VYTEJCKOVA, R. Osetfovatelstvi | pro 1. roénik zdravotnickych $kol.
VYTEJCKOVA, R. et al. OSetfovatelské postupy v pééi o nemocné I: obecné &ast.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné Il: specialni ¢ast.

DalSi odborna literatura podle specifikace jednotlivych pracovist.

Zavérecéna informace

Programy vyucovanych predméti uvedené v tomto dokumentu vychazeji z akreditacniho spisu vzdélavaciho programu
Diplomovana vSeobecna sestra, 53-41-N/11, denni forma, z roku 2019. Anotace, cile u€eni a studijni prameny jednotlivych
predmétd byly zpracovany v souladu s pfislusnymi kartami moduld tohoto akreditovaného vzdélavaciho programu.

AGEL StFedni zdravotnicka $kola a Vy$si odborna $kola zdravotnicka s.r.o.
AntoSovicka 107/55, 711 00 Ostrava-Koblov, +420 720 967 901, info@szs.agel.cz, szs.agel.cz

Spolecnost zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném Krajskym soudem v Ostravé, oddil C, vlozka 58092
1C0: 02560739
Bankovni spojenti: Raiffeisenbank, a.s., ¢islo ¢tu: 5070011410/5500



