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PROGRAMY VYUCOVANYCH PREDMETU

Diplomovana vSeobecna sestra — denni forma

Skolni rok 2026/2027

Vzdélavaci program Diplomovana vSeobecna sestra, 53-41-N/11, denni forma, 2026

Vzdélavani je realizovano podle aktudlné akreditovaného vzdéldvaciho programu a v ndvaznosti na Pokusné
ovérovani stupniovitého propojeni vybranych obori vzdélani ve skupiné 53 — Zdravotnictvi.
Programy vyucovanych ptfedméti jsou zverejiiovany v souladu s § 5 odst. 1 vyhlasky ¢. 10/2005 Sb., o
vy$§im odborném vzdélavani, v platném znéni.

Spole¢né pozadavky na studenty a podminky hodnoceni

Student v pribéhu vzdelavaciho obdobi plni pozadavky vyplyvajici z programu ptislusného vyucovaného
pfedmétu a stanovené studijni povinnosti. Konkrétni pozadavky na studenta, forma a rozsah hodnoceni
odpovidaji charakteru pfedmétu a zptisobu jeho ukonceni stanovenému v ucebnim planu vzdé¢lavaciho
programu.

Zapocet nebo klasifikovany zapocet je udélen po splnéni stanovenych pozadavki ptislusného predmeétu.
Zkouska ovétuje dosazeni cilii uceni a osvojeni znalosti a dovednosti v rozsahu programu piedmétu.
Hodnoceni studentli probiha v souladu s platnym klasifikaénim fadem Skoly.

Ucebni plan
Rozlozeni predmétt do jednotlivych ro¢nikd a obdobi, hodinova dotace a zpisob ukoncéeni jsou uvedeny
v u€ebnim planu ptislusného vzdélavaciho programu.
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Programy jednotlivych vyucovanych predméti

Nasledujici ¢ast dokumentu obsahuje programy jednotlivych vyu¢ovanych predmétl v rozsahu stanoveném
piislusnym akreditovanym vzdélavacim programem. U jednotlivych pfedméti jsou uvedeny zejména
anotace, cile u¢eni a studijni prameny a dalsi studijni pomiicky. Casova dotace a zpiisob ukonéeni
jednotlivych pfedméth jsou uvedeny v u¢ebnim planu.

Cizi jazyk — anglicky jazyk

Anotace

Predmét rozviji znalosti a dovednosti v anglickém jazyce se zaméfenim na béznou a odbornou komunikaci,
zdravotnickou terminologii, komunikaci s pacientem a zdravotnickymi pracovniky a praci s odbornym
textem a zdravotnickou dokumentaci.

Cile uceni

Student komunikuje v béznych a profesnich situacich, pouziva odbornou zdravotnickou terminologii, rozumi
pfiméfenému odbornému textu a vyuziva anglicky jazyk pti komunikaci a praci s odbornymi informacemi.
Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

GRICE, T. Nursing 1. Oxford University Press.

GRICE, T.; GREENAN, J. Nursing 2. Oxford University Press.

CITA, S. English for Nursing and Paramedical Professions.

Odborné texty z relevantnich internetovych zdroji.

Anatomie a fyziologie

Anotace

Predmét seznamuje studenty se stavbou lidského téla, anatomickou terminologii, jednotlivymi organy
a organovymi soustavami a s jejich fyziologickymi funkcemi. Poskytuje zakladni piehled o stavbé a innosti
zdravého lidského organismu.

Cile uceni

Student popise stavbu lidského téla, jednotlivé organy a organové soustavy, vysvétli jejich zakladni funkce
a pouziva odbornou anatomickou terminologii.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

CIHAK, R. a kol. Anatomie 1-3. Grada Publishing.

DYLEVSKY, L. Somatologie. Grada Publishing.

HUDAK, R. a kol. Memorix anatomie. Triton.

PETREK, J. Zdiklady fyziologie ¢lovéka pro nelékarské zdravotnické obory. Grada Publishing.

Odborna latinska terminologie

Anotace

Predmét seznamuje studenty se zaklady latinského jazyka a odbornou medicinskou terminologii potfebnou
pro studium zdravotnickych ptedmét a budouci profesni praxi.

Cile uceni
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Student rozumi zékladni latinské a fecko-latinské zdravotnické terminologii, spravné pouziva medicinské
terminy a orientuje se v odborném zdravotnickém textu a terminologii bézn¢ pouzivané v praxi.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

KABRT, J.; CHLUMSKA, E. Uvod do lékai'ské terminologie. Karolinum.

KABRT, J.; KABRT, J. jr. Lexicon medicum. Galén.

MARECKOVA, E.; REICHOVA, H. Uvod do Iékaiské terminologie. Masarykova univerzita.

NECAS, P. a kol. Latinskd terminologie. Karolinum.

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena

Anotace

Predmét poskytuje zakladni poznatky z mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny. Seznamuje
studenty s mikroorganismy, obrannymi mechanismy organismu, $ifenim infekci, prevenci ndkaz a zdsadami
odbéru biologického materialu.

Cile uceni

Student charakterizuje zékladni skupiny mikroorganismi, vysvétli principy imunity a Sifeni infekei,
rozpozna rizika vzniku nakazy a uplatiiuje zdsady prevence infekci a bariérového rezimu pii poskytovani
zdravotni péce.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

DRNKOVA, B. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena. Grada Publishing.

HAMPLOVA, L. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena. Triton.

HURYCH, J. a kol. Lékarska mikrobiologie. Triton.

KOLAROVA, L. a kol. Obecnd a klinicka mikrobiologie. Galén.

Hematologie a transfazni 1ékarstvi

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zaklady klinické hematologie, hematologickymi a imunohematologickymi
vySetfenimi, odbérem krve, transfuznimi ptipravky a zakladnimi principy transfizniho 1ékatstvi.

Cile uceni

Student se orientuje v zakladnich hematologickych a imunohematologickych vySetfenich, rozliSuje
transfizni pfipravky a krevni derivaty, vysvétli zakladni principy hemoterapie a orientuje se v problematice
darcovstvi krve a krvetvornych bunék.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

FABER, E. Zaklady hematologické diagnostiky. Grada Publishing.

INDRAK, K. Hematologie a transfuzni lékaistvi. Triton.

PENKA, M.; TESAROVA, E. Hematologie a transfuzni lékaistvi. Grada.

VYDRA, J. a kol. Hematologie v kostce. EEZY .

Klinicka propedeutika

Anotace
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Predmét seznamuje studenty se zakladnimi metodami fyzikalniho vySetieni, hodnocenim zdravotniho stavu
pacienta, obecnou symptomatologii a vybranymi diagnostickymi a vySetfovacimi metodami pouzivanymi
v klinickych oborech a oSetfovatelské praxi.

Cile uceni

Student rozpozna zékladni ptiznaky onemocnéni, provede zakladni fyzikalni vySetfeni, zhodnoti aktualni
stav pacienta, vyuziva hodnotici a méfici techniky a pfipravuje a edukuje pacienta v souvislosti
s vysetiovacimi metodami.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

NEJEDLA, M. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych oborii. Grada Publishing.

NEJEDLA, M. Fyzikalni vysetieni pro sestry. Grada.

SPINAR, J. a kol. Propedeutika a vysetiovaci metody vnitinich nemoci. Grada.

TABORSKY, M. a kol. Interni propedeutika. Mlada fronta.

Zobrazovaci metody a radiacni ochrana

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zadkladnimi zobrazovacimi a radiologickymi metodami, jejich vyuzitim
v diagnostice a 1é¢bé, s ptipravou pacienta k vySetfeni, naslednou péci a se zdsadami radiaéni ochrany.

Cile uceni

Student charakterizuje zékladni zobrazovaci metody a jejich vyuziti, vysvétli biologické u€inky ionizujiciho
zateni a zasady radiacni ochrany a orientuje se v piipraveé pacienta pred vysetfenim a péci po jeho provedeni.
Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

MALIKOVA, H. Zéklady radiologie a zobrazovacich metod. Karolinum Press.

SUKUPOVA, L. Radiacni ochrana pri rentgenovych vykonech — to nejdilezitéjsi pro praxi. Grada
Publishing.

VOMACKA, J. a kol. Zobrazovaci metody pro radiologické asistenty. Univerzita Palackého v Olomouci.
KORANDA, P. a kol. Nuklearni medicina. Univerzita Palackého v Olomouci.

Ochrana a podpora verejného zdravi

Anotace

Predmét poskytuje zakladni poznatky z oblasti ochrany a podpory vefejného zdravi, hygieny
a epidemiologie. Zamé&fuje se na prevenci infek¢nich a neinfekénich onemocnéni, podporu zdravého
zivotniho stylu, rizikové faktory prostiedi a problematiku zavislosti.

Cile uceni

Student se orientuje v zakladnich principech ochrany a podpory vetejného zdravi, vysvétli vlivy Zivotnich
a pracovnich podminek na zdravi, navrhuje zakladni protiepidemické opatfeni a uplatiiuje principy prevence
a podpory zdravi u raznych popula¢nich skupin.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

GOPFERTOVA, D.; PAZDIORA, P. 100 infekci: epidemiologie pro praxi. Triton.

HAMPLOVA, L. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena. Triton.

MULLEROVA, D.; AUIEZKA, A. Hygiena, preventivni [ékarstvi a vefejné zdravotnictvi. Karolinum.
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI CR. Zdravi 2030.
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Zdravotni gramotnost

Anotace

Pfedm¢ét seznamuje studenty s problematikou zdravotni gramotnosti, podpory zdravi a zdravotni vychovy.
Zam¢étuje se na edukacni a intervencni strategie, prevenci nemoci, zdravy zivotni styl a orientaci ve
zdravotnickém systému a jeho zékladnich ekonomickych souvislostech.

Cile uceni

Student vysvétli vyznam zdravotni gramotnosti a duasledky jeji nizké urovné€, orientuje se v systému
zdravotni péce a v zakladnich principech jeho financovani a vyuziva vhodné postupy podpory zdravi
a zdravotni vychovy.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

HOLCIK, J. Systém péce o zdravi a zdravotni gramotnost. Masarykova univerzita.

MACHOVA, J.; KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi. Grada Publishing.

CELEDOVA, L.; CEVELA, R. Vychova ke zdravi. Grada Publishing.

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTV] CR. Zdravi 2030.

Vyziva a dietetika

Anotace

Predmét poskytuje zakladni informace o spravné vyzivé ¢lovéka, vlivu vyzivy na zdravotni stav, hodnoceni
nutriniho stavu a 1é¢ebné vyziveé. Seznamuje studenty také s enterdlni a parenteralni vyzivou a s riziky
podvyzivy a nadmérné vyzivy.

Cile uceni

Student vysvétli souvislosti mezi vyZzivou a zdravim, charakterizuje zdkladni slozky stravy, zhodnoti nutriéni
stav a energetické potfeby jedince a orientuje se v zdkladnich druzich 1é¢ebnych diet a alternativnich
zpusobech vyzivy.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

KASPER, H.; BURGHARDT, W. VyZiva v mediciné a dietetika. Grada.

KOHOUT, P. a kol. Klinicka vyzZiva.

PLEVOVA, L; KACHLOVA, M. Postupy v oetiovatelské péci 3: Enterdlni vyziva. Grada.
VAGNEROVA, T. Vyziva v geriatrii a gerontologii. Karolinum.

Rehabilitacni oSetrovatelstvi

Anotace

Predmét seznamuje studenty se zéklady rehabilitaéniho oSetfovatelstvi a fyzikdlni mediciny. Zaméfuje se
zejména na prevenci imobiliza¢niho syndromu, polohovani, pohybovou aktivizaci, dechovéa cviceni,
mobilizaci a podporu sobé&stacnosti pacienta.

Cile uceni

Student se orientuje v zdkladnich metodéach rehabilitacniho oSetfovatelstvi, rozpozna rizika imobilizaéniho
syndromu, provadi zékladni polohovani, pasivni a aktivni cvi¢eni, mobilizaci a ndcvik sobéstacnosti
v rozsahu kompetenci vSeobecné sestry.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky
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BRAUNER, R. Moznosti rehabilitace u déti a dospelych. NCONZO.

KLUSONOVA, E.; PITNEROVA, J. Rehabilitacni oSetiovini pacientii s tézkymi poruchami hybnosti.
NCONZO.

SMOLIKOVA, L.; MACEK, M. Respiracni fyzioterapie a plicni rehabilitace. NCONZO.

WAGNER, U. Polohovani v peci o nemocné. Grada Publishing.

Prvni pomoc

Anotace

Predmét poskytuje znalosti a praktické dovednosti potiebné k poskytnuti prvni pomoci pti ndhle vzniklych
stavech ohrozujicich zdravi a zivot. Zaméfuje se na neodkladnou resuscitaci, pouziti AED, oSetfeni urazi
a postupy pii mimotadnych udalostech.

Cile uceni

Student posoudi stav postizeného, stanovi priority prvni pomoci, zah4ji neodkladnou resuscitaci, pouziva
AED a poskytne prvni pomoc pii nejcastéjSich trazovych a neurazovych stavech a pfi mimotadnych
udalostech.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

HALUZIKOVA, J. Ziklady prvni pomoci a prednemocnicni péce pro nelékaiské obory. Grada Publishing.
KELNAROVA, J. a kol. Prvni pomoc I. Grada.

MALEK, J.; KNOR, J. Lékai'skd prvni pomoc v urgentnich stavech. Grada Publishing.

PLEVOVA, L.; ZOUBKOVA, R. a kol. Sestra a akutni stavy od A do Z. Grada Publishing.

Osetrovatelstvi

Anotace

Predmét predstavuje oSetfovatelstvi jako moderni védni disciplinu s vlastni filozofii, hodnotovym systémem,
terminologii, teoretickymi modely a metodologii. Seznamuje studenty s historickym vyvojem
oSetiovatelstvi, roli a kompetencemi vSeobecné sestry a soucasnymi trendy v oSetfovatelskeé péci.

Cile uceni

Student charakterizuje oSetrovatelstvi jako védni disciplinu, pouziva odbornou oSetfovatelskou terminologii,
vysvétli podstatu zakladnich oSetfovatelskych teorii a modeli a orientuje se v rolich, Cinnostech
a kompetencich vSeobecné sestry a v praci multidisciplinarniho tymu.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

PLEVOVA, 1. Osetiovatelstvi I. Grada Publishing.

PLEVOVA, 1. Osetiovatelstvi II. Grada.

JAROSOVA, D.; CAP, J. Osetrovatelstvi: konceptualni modely a teorie.

KUTNOHORSKA, J. Historie osetiovatelstvi. Grada.

Osetrovatelsky proces a potreby ¢lovéka

Anotace

Predmét seznamuje studenty s lidskymi potfebami a jejich zménami v souvislosti se zdravim, nemoci,
zdravotnim postizenim a umirdnim. Zameétfuje se na jednotlivé faze oSetfovatelského procesu,
oSetfovatelskou diagnostiku, planovani, realizaci a hodnoceni oSetfovatelské péce.
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Cile uceni

Student vysvétli holisticky pfistup k ¢lovéku, na zdkladé ziskanych udaji identifikuje potfeby pacienta,
stanovi oSetfovatelské diagnozy a cile péce, vytvoii plan osetfovatelské péce a zhodnoti jeho vysledky.
Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

HERDMAN, T. H.; KAMITSURU, S. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace. Grada Publishing.
TRACHTOVA, E.; TREJTNAROVA, G.; MASTILIAKOVA, D. Potieby nemocného v oSetiovatelském
procesu.

VOROSOVA, G.; SOLGAJOVA, A.. ARCHALOUSOVA, A. Standardizovand terminologie pro
osetrovatelskou diagnozu. Grada Publishing.

SOVARIOVA SOOSOVA, M. Péce o duchovni potieby nemocnych v osetiovatelské praxi. Grada
Publishing.

Osetrovatelské postupy

Anotace

Ptedmét rozviji praktické oSetfovatelské dovednosti a seznamuje studenty se zdkladnimi oSetfovatelskymi
vykony a intervencemi. Dlraz je kladen na bezpecné provadéni vykont, dodrzovani zasad asepse, ochranu
zdravi, praci se zdravotnickymi prostiedky a poskytovani péce podle principti osettovatelského procesu.
Cile uceni

Student prakticky zvlada zakladni oSetfovatelské vykony v rozsahu kompetenci vSeobecné sestry, voli
a zdivodiuje vhodny osetifovatelsky postup, pracuje bezpecné a samostatné, dodrzuje zasady asepse a BOZP
a vyuziva oSetfovatelsky proces pii péci o pacienta.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

HUJOVA, A. Ziklady osetiovatelskych postupii a intervenci I. Univerzita J. E. Purkyné.

POKORNA, A. a kol. Osetiovatelské postupy zalozené na ditkazech. Masarykova univerzita.

PLEVOVA, L; KACHLOVA, M. Postupy v osetiovatelské péci. Grada Publishing.

ZELENIKOVA, R. a kol. Klinické doporucené postupy v oSetiovatelstvi. Grada.

Zaklady filosofie

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zdkladnimi filozofickymi pojmy a s vyznamem filozofie pro zdravotnictvi
a oSetfovatelstvi. Zamétuje se na vztah filozofie k ¢lovéku, zdravi, hodnotam a holistickému pojeti péce.
Cile uceni

Student vysvétli zékladni filozofické pojmy a jejich vztah ke zdravi a oSetfovatelstvi, orientuje se
v principech holistického pfistupu k clovéku a chéape filozofickd vychodiska oSetfovatelstvi jako
samostatného védniho oboru.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

CARDAL, R. Filozofie jako lék. Academia Bohemica.

GORNA, M.; RAPCIKOVA, T. Etika pro Iékariskou, zdravotnickou a zachrandrskou praxi. Grada.
SEDLACEK, T. Druhd derivace touhy: Clovék duse-vnéjsi. 65. pole.

Etika v oSetrovatelstvi
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Anotace

Predmét seznamuje studenty se zakladnimi principy zdravotnické a oSetfovatelské etiky, etickymi kodexy,
pravy pacientli a nejcastéj$imi etickymi problémy a dilematy v klinické praxi. Podporuje schopnost
formulovat a obhajovat vlastni eticka stanoviska.

Cile uceni

Student vysvétli zdkladni pojmy etiky, orientuje se v etickych kodexech a pravech pacientli a dokaze
diskutovat o vyznamnych etickych problémech a dilematech vznikajicich pfi poskytovani zdravotni
a oSetfovatelské péce.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

GORNA, M.; RAPCIKOVA, T. Etika pro lékarskou, zdravotnickou a zdachranarskou praxi. Grada
Publishing.

ONDRIOVA, 1. Etické problémy a dilemata v oSetiovatelské praxi. Grada Publishing.

PTACEK, R.; BARTUNEK, P. Spravedinost v medicine. Grada.

AUZKA, E. Pacient a zdravotnicky pracovnik. Grada.

Obecna psychologie

Anotace

Predmét seznamuje studenty se zakladnimi psychologickymi pojmy, psychickymi procesy a teoriemi
osobnosti. Zamétuje se na pochopeni lidského chovani a prozivani a na vyuziti psychologickych poznatka
v oSetfovatelské praxi a pfi praci s pacientem.

Cile uceni

Student vysvétli vyznam psychologie pro zdravotnickou praxi, orientuje se v zékladnich psychickych
procesech a vlastnostech osobnosti, vyuzivad psychologické poznatky pii posuzovani chovani ¢lovéka
a uplatiiuje je pii praci s pacientem.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

BLATNY, M. a kol. Psychologie osobnosti. Grada Publishing.

PLHAKOVA, A. Ucebnice obecné psychologie. Academia.

RICAN, P. Psychologie osobnosti. Grada Publishing.

ZACHAROVA, E.; SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Ziklady psychologie pro zdravotnické obory. Grada
Publishing.

Vyvojova psychologie

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty s vyvojem cClovéka v pribéhu celého Zivotniho cyklu. Zamétuje se na
psychické, socidlni a osobnostni zmény v jednotlivych Zivotnich obdobich a na jejich vyznam pro
porozuméni potiebam zdravych 1 nemocnych osob rizného véku.

Cile uceni

Student charakterizuje jednotliva obdobi Zivotniho cyklu, vysvétli zékladni vyvojové zmény a specifika
jednotlivych vékovych skupin a vyuziva poznatky vyvojové psychologie pii poskytovani oSetiovatelské
péce.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky
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LANGMEIER, J.; KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Grada Publishing.

RICAN, P. Cesta zivotem: vyvojova psychologie. Portal.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie I. Détstvi a dospivani. Karolinum.

VAGNEROVA, M. Vvojovd psychologie II. Dospélost a stdri. Karolinum.

Komunikace ve zdravotnictvi

Anotace

Predmét rozviji profesionalni komunikacni dovednosti potfebné pfi navazovani kontaktu s pacientem, jeho
blizkymi a ¢leny multidisciplindrniho tymu. Zamétfuje se na verbalni a neverbalni komunikaci, vedeni
rozhovoru, naslouchani, feSeni naro¢nych situaci a respektovani sociokulturnich specifik.

Cile uceni

Student pouzivd zdsady profesionalni komunikace, vede rozhovor s pacientem, rozumi verbalnim
ineverbdlnim projevim a pfiméfené na né reaguje. Uplatiuje komunikacni dovednosti v béZnych
1 naro¢nych situacich a respektuje sociokulturni odliSnosti.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

BEDNARIK, A.; ANDRASIOVA, M. Komunikace s nemocnym: sdélovani nepiiznivych informaci. Grada
Publishing.

LOSTAKOVA, O. Empatickd a asertivni komunikace. Grada.

POKORNA, A. Komunikace se seniory. Grada.

ZACHAROVA, E. Komunikace v osetiovatelské praxi. Grada.

Informatika a statistika ve zdravotnictvi

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty s vyuzivanim informacnich a komunikaénich technologii ve zdravotnictvi,
zdravotnickymi informacnimi systémy, zpracovanim textu a prezentaci dat, vyhleddvanim odbornych
informaci a se zakladnimi principy statistick¢ho zpracovani dat.

Cile uceni

Student vyuziva informacni technologie pii praci se zdravotnickou dokumentaci a odbornymi informacemi,
bezpecné uklada a zpracovava data, orientuje se ve zdravotnickych informacnich systémech, pracuje se
zakladnimi statistickymi metodami a vytvaii odborné texty a prezentace.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

GALBA, A.; PAVLICEK, A. Moderni informatika. Professional Publishing.

PECINOVSKY, J.; PECINOVSKY, R. Office 2019: Priwvodce uzivatele. Grada Publishing.
REZANKOVA, H. Analyza dat z dotaznikovych Setieni. Professional Publishing.

ZVAROVA, J. Zdklady statistiky pro biomedicinské obory. Karolinum.

Integrovany klinicky informacni systém — vyukova verze.

Ziklady sociologie

Anotace
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Predmét seznamuje studenty se zakladnimi sociologickymi pojmy, spolecenskymi procesy a vztahy a jejich
souvislostmi se zdravim, nemoci a poskytovanim zdravotni péce. Zaméiuje se také na problematiku rodiny,
socialnich skupin, mensin, socidlniho vylouceni a vybranych socialné patologickych jevi.

Cile uceni

Student pouziva zékladni sociologickou terminologii, vysvétli strukturu spolecnosti a vybrané socialni
procesy, orientuje se v socialnich souvislostech zdravi a nemoci a vyuziva zakladni sociologické poznatky
pii préci s pacienty a rtiznymi socialnimi skupinami.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

BARTLOVA, S. Sociologie mediciny a zdravotnictvi. Grada.

HAVLIK, R. Uvod do sociologie. Karolinum.

KRIZOVA, E. SOS — sociologie pro pomdhajici profese. Karolinum.

URBAN, L. Sociologie: klicova temata a pojmy. Grada.

Farmakologie

Anotace

Predmét seznamuje studenty se zdklady farmakokinetiky a farmakodynamiky, zakladnimi pojmy z oblasti
1é¢iv, 1ékovymi formami, zplsoby podani, davkovanim, nezddoucimi uGcinky a 1ékovymi interakcemi.
Zameétuje se také na zakladni skupiny 1éCiv a zdsady bezpecné farmakoterapie.

Cile uceni

Student zatradi 1éCivo do ptislusné 1€ékové skupiny, orientuje se v jeho hlavnich a nezadoucich uc¢incich
a zékladnich lékovych interakcich, chdpe zdsady farmakoterapie a pouci pacienta o spravném uzivani 1éCiv.
Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

MARTINKOVA, I. a kol. Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii. Grada Publishing.
SVIHOVEQ, I. a kol. Farmakologie. Grada.

SLIVA, J.; VOTAVA, M. F. armakologie v kostce. Triton.

LULLMANN, H.; MOHR, K_; HEIN, L. Barevny atlas farmakologie. Grada.

Cesky Iékopis. Ministerstvo zdravotnictvi CR.

Patologie a patologicka fyziologie

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty s obecnymi patologickymi procesy probihajicimi v tké&nich, orgéanech,
organovych soustavach a organismu jako celku. Zamétuje se na pficiny a mechanismy vzniku nemoci a na
zakladni zmény provazejici chorobné stavy.

Cile uceni

Student vysvétli zédkladni pfi¢iny a mechanismy vzniku nemoci, charakterizuje zakladni patologické
procesy, zanéty a nadorovd onemocnéni a popiSe zmeény v organismu pii poruchach jednotlivych tkani,
organu a orgdnovych soustav.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

MACAK, J.; MACAKOVA, J. Patologie. Grada Publishing.

NAIR, M.; PEATE, L. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Grada Publishing.

NECAS, E. Obecnd patologickd fyziologie. Karolinum.
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VOKURKA, M. Patofyziologie pro nelékarské smery. Karolinum.

Zaklady biofyziky

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zakladnimi biofyzikalnimi principy a jejich vyuzitim v medicinskych
diagnostickych a lécebnych metodach. Zamétuje se na fyzikalni vlastnosti a ucinky jednotlivych metod a na
jejich vyznam v souvislosti s oSetfovatelskou péci.

Cile uceni

Student vysvétli zakladni fyzikalni jevy souvisejici s funkcemi lidského organismu, orientuje se
v biomechanice, biofyzice krevniho obéhu a dychani a chape principy vybranych diagnostickych
a 1é¢ebnych metod a jejich biologické ucinky.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

BENES, J.; JIRAK, D.; VITEK, F. Zdklady lékai'ské fyziky. Karolinum.

BENES, J.; KYMPLOVA, J.; VITEK, F. Zaklady fyziky pro lékarské a zdravotnické obory. Grada
Publishing.

ROSINA, J.; VRANOVA, J.; KOLAROVA, H. Biofyzika pro zdravotnické a biomedicinské obory. Grada
Publishing.

Zaklady biochemie

Anotace

Predmét seznamuje studenty se zékladnimi poznatky z obecné a klinické biochemie, metabolismem
zakladnich Zivin a jeho poruchami a s biochemickou rovnovéhou vnitiniho prostfedi. Soucasti je také
problematika odbéru, oznacovani, uchovavani a odesilani biologického materidlu a zakladnich
biochemickych vysetieni.

Cile uceni

Student definuje zdkladni pojmy obecné a klinické biochemie, vysvétli zdkladni metabolické procesy
probihajici v lidském organismu a orientuje se v referen¢nich hodnotach vyuzivanych v klinické praxi.
Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

KOOLMAN, J.; ROHM, K.-H. Barevny atlas biochemie. Grada Publishing.

KUSNIEROVA, P. a kol. Klinickd biochemie pro bakaldiské studijni obory. Ostravska univerzita.
REZACOVA, M.; STOKLASOVA, A. Zaklady biochemie lidského organismu. Karolinum.

TOMANDL, J. Zdklady lékarské chemie a biochemie. Masarykova univerzita.

Zaklady genetiky

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zakladnimi principy genetiky a dédi¢nosti na Grovni molekul, bun¢k
a organismu se zaméfenim na lidskou genetiku. Zabyva se geneticky podminénymi onemocnénimi,
genetickou diagnostikou, genetickym poradenstvim a souvisejicimi etickymi, pravnimi a psychosocialnimi
aspekty.

Cile uceni
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Student vysvétli zakladni principy genetiky a dédi¢nosti, orientuje se v metodach vyuzivanych v 1ékaiské
genetice, chape vyznam genealogického vysSetfeni a znd zakladni postupy odbéru materidlu pro
cytogeneticka vySetfeni.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

PRITCHARD, D. J.; KORF, B. R. Zdklady lékarské genetiky. Galén.

OTOVA, B. Lékarska biologie a genetika. Karolinum.

OTOVA, B.; MIHALOVA, R.; BOBKOVA, K. Zdklady biologie a genetiky clovéka. Karolinum.

SLABY, O. Lékaiska biologie. Masarykova univerzita.

Primarni a komunitni péce

Anotace

Predmét seznamuje studenty s problematikou primdrni, domaci a komunitni péfe. Zamétuje se na
oSetfovatelsky proces v rodinném a komunitnim prostedi, organizaci domdaci péce, prevenci, podporu
zdravi, poradenstvi a péci o osoby se specifickymi potiebami.

Cile uceni

Student charakterizuje primarni, komunitni a domaci péci, orientuje se v jejich organizaci, pravnich
a ekonomickych podminkach a aplikuje oSetfovatelsky proces v domacim a komunitnim prostfedi. Chéape
také zakladni principy hospicové péce a jeji formy.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

KRIZOVA, E.; VACKOVA, M. Komunitni oSetiovatelstvi. Grada.

ZELENIKOVA, R. a kol. Osetiovatelskd péce v komunité. Ostravska univerzita.

STEFLOVA, A. a kol. Domdci péce. Triton.

VACKOVA, M.; KOZLOVA, A. Komunitni intervence a zdravi populace. Grada.

Osetrovatelska péce v internich oborech

Anotace

Predmét seznamuje studenty s klinickymi stavy a onemocnénimi v internich oborech z hlediska etiologie,
priznaki, diagnostiky, 1écby a oSetfovatelské péce. Zaméfuje se na potieby pacientli s onemocnénimi
jednotlivych organovych soustav a na specifika oSetfovatelského procesu v interni péci.

Cile uceni

Student se orientuje v etiologii, symptomatologii, diagnostice a 1é€b&é vybranych internich onemocnéni,
posuzuje zdravotni stav pacienta, planuje a realizuje oSetfovatelskou péci, vyhodnocuje jeji vysledky
a edukuje pacienta s ohledem na jeho diagnézu a individudlni potieby.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

CESKA, R. a kol. Interna. Triton.

NAVRATIL, L. Vaitini lékarstvi pro nelékaiské zdravotnické obory. Grada Publishing.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetiovatelstvi v interné I. Grada Publishing.

SOUCEK, M. a kol. Vnitini lékai'stvi v kostce. Grada Publishing.

Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech
Anotace
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Predmét seznamuje studenty s klinickymi stavy a onemocnénimi v chirurgickych oborech z hlediska
etiologie, ptiznakt, diagnostiky, 1éCby a oSetfovatelské péCe. Zametuje se na specifika péfe o pacienty
v bfi$ni, hrudni, cévni a kardiochirurgii, urologii, neurochirurgii, plastické chirurgii, transplantologii
a onkochirurgii.

Cile uceni

Student se orientuje v zakladnich chirurgickych onemocnénich, diagnostickych a lécebnych postupech,
posuzuje stav pacienta, planuje a realizuje oSetfovatelsky proces, pfipravuje pacienta k vySetfenim
a vykontim, edukuje jej a spolupracuje pti pooperacni péci, rehabilitaci a prevenci komplikaci.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

JANIKOVA, E.; ZELENIKOVA, R. Osetiovatelskd péce v chirurgii. Grada.

LIBOVA, L. a kol. Osetiovatelsky proces v chirurgii. Grada Publishing.

COUPKOVA, H.; SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v chirurgii I. Grada.

BEZDICKOVA, M.; SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v chirurgii II. Grada.

Osetrovatelska péce v ortopedii a traumatologii

Anotace

Predmét seznamuje studenty s klinickymi stavy v ortopedii a traumatologii z hlediska oSetfovatelské péce
a potfeb pacientli s nemocemi, poruchami a traumaty pohybového aparatu. Zameétuje se na specifika
osetfovatelské péce, prevenci komplikaci a feSeni oSetfovatelskych problémii.

Cile uceni

Student se orientuje v etiologii, pfiznacich, diagnostice a 1é¢b&é vybranych ortopedickych
a traumatologickych onemocnéni, posuzuje stav pacienta, planuje a realizuje oSetfovatelskou péci, edukuje
pacienta a spolupracuje pfi jeho rehabilitaci a reedukaci.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

MIZENKOVA, L.; ARGAYOVA, 1.; BUINAK, J. Obecnd traumatologie pro nelékarské zdravotnické
obory. Grada Publishing.

DOUSA, P. a kol. Vybrané kapitoly z ortopedie a traumatologie pro studenty mediciny. Karolinum.
DUNGL, P. Ortopedie. Grada.

REPKO, M. Perioperacni péce o pacienta v ortopedii. NCONZO.

Osetrovatelska péce v pediatrii

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zvlastnostmi zdravi, nemoci a oSetfovatelské péce v jednotlivych
vyvojovych obdobich détského veéku. Zamétuje se na vyvoj ditéte, prevenci onemocnéni, specifika détskych
nemoci a individualni potieby ditéte a jeho rodiny.

Cile uceni

Student se orientuje v etiologii, pfiznacich, diagnostice a 1é¢b¢ vybranych détskych onemocnéni, respektuje
vékové zvlastnosti ditéte, posuzuje jeho zdravotni stav, planuje a realizuje oSetfovatelskou péci a vhodné
edukuje dité€ i jeho rodinu.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

JANDA, J.; LEBL, J.; STARY, J.; POHUNEK, P. Klinickd pediatrie. Galén.
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KLIMA, J. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnické obory. Grada Publishing.
KUKLA, L. Socialni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Grada Publishing.
STOZICKY, F.; SYKORA, J. Zdklady détského Iékarstvi. Karolinum.

Osetrovatelska péce v gynekologii a porodnictvi

Anotace

Predmét seznamuje studenty s péc¢i o zdravi zeny v jednotlivych obdobich Zivota, s gynekologickymi
onemocnénimi, t¢hotenstvim, porodem a Sestinedélim. Zaméiuje se na diagnostiku, 1écbu, prevenci
a specifika oSetrovatelské péce v gynekologii a porodnictvi.

Cile uceni

Student se orientuje v zakladnich gynekologickych a porodnickych stavech, jejich diagnostice a 1écbe,
posuzuje zdravotni stav zeny, planuje a realizuje oSetrovatelsky proces, edukuje pacientku a respektuje jeji
individudlni, etické a psychosociélni potieby.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

HAIJEK, Z. a kol. Porodnictvi. Grada.

CEPICKY, P. Gynekologické minimum pro praxi. Grada.

ROZTOCIL, A. Porodnictvi v kostce. Grada.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Grada.

Zdravotnicka psychologie

Anotace

Ptedmét rozviji poznatky zdravotnické psychologie a jejich vyuZiti v oSetfovatelské praxi. Zamétuje se na
psychické reakce na nemoc, hospitalizaci, bolest, stres, zménu zdravotniho stavu, umirani a dals§i naro¢né
Zivotni situace a na vhodny pfistup k pacientiim a jejich rodinam.

Cile uceni

Student rozpozné faktory ovliviiujici psychiku a chovani nemocného, chape psychosomatické souvislosti,
vyuziva psychologické poznatky pfi feSeni profesnich situaci, zvlada zatézové situace a voli vhodny pfistup
k pacientiim s ohledem na jejich stav a kulturni odli$nosti.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

BERAN, J. Lékarska psychologie v praxi. Grada.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Portal.

VEVODOVA, S. Zdklady zdravotnické psychologie. Univerzita Palackého.

ZACHAROVA, E.; HERMANOVA, M.; SRAMKOVA, J. Zdravotnicka psychologie: teorie a prakticka
cviceni. Grada Publishing.

Zaklady zdravotnického managementu

Anotace

Predmét seznamuje studenty se zaklady fizeni zdravotnickych zatizeni, finan¢nich, materialnich a lidskych
zdroji a s problematikou kvality zdravotni a socidlni péce. Zaméfuje se také na tvorbu standardii
oSetfovatelské péce a zakladni manazerské metody.

Cile uceni
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Student vysvétli zakladni principy fizeni zdroji ve zdravotnictvi, vyuziva vybrané manazerské metody,
orientuje se v systému hodnoceni kvality zdravotnich sluzeb a chidpe vyznam standardii oSetiovatelské péce
a jejich tvorby.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

HEKELOVA, Z. Manazerské znalosti a dovednosti pro sestry. Grada.

JAROSOVA, D.; PLEVOVA, L Management v osetrovatelstvi.

PLEVOVA, 1. Management v oietiovatelstvi. Grada.

HOLA, J. a kol. Management kompetenci v osetiovatelstvi. Univerzita Pardubice.

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zakladnimi pravnimi pfedpisy upravujicimi poskytovéani zdravotni a socidlni
péCe, pravy a povinnostmi zdravotnickych pracovnikli a pacientl a se zdkladnimi pravnimi vztahy
vznikajicimi pii poskytovani zdravotnich sluzeb.

Cile uceni

Student se orientuje v pravni Upravé zdravotni a socidlni péce, zna prava pacientli a zdravotnickych
pracovnikd, chape zékladni principy zdravotniho pojisténi, ochrany osobnosti a socidlniho zabezpeceni
a aplikuje pravni zasady v oSetfovatelské praxi.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

MACH, J.; HORAKOVA, M. Zdravotnici, pravo a praxe. Galén.

PRUDIL, L. Prdvo pro zdravotnické pracovniky. Wolters Kluwer.

SVEJIKOVSKY, J. a kol. Zdravotnictvi a pravo. C. H. Beck.

SUSTEK, P.; HOLCAPEK, T. a kol. Zdravotnické pravo. Wolters Kluwer.

Zaklady pedagogiky a edukace v oSetrovatelstvi

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty se zakladnimi poznatky pedagogiky, didaktiky a edukace a s jejich vyuzitim
v oSetfovatelské praxi. Zamétuje se na edukacni ¢innost sestry pii praci s jednotliveem, rodinou, komunitou
1 dal§imi €leny zdravotnického tymu.

Cile uceni

Student se orientuje v zakladnich pedagogickych pojmech, pouzivad vhodné edukacni metody a techniky,
planuje a realizuje edukacni ¢innost a vytvofi edukacni program piizplisobeny potfebam konkrétniho
pacienta nebo jiné cilové skupiny.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

CABALOVA, D. Pedagogika. Grada.

KRATKA, A. Zdiklady pedagogiky a edukace v osetiovatelstvi. Univerzita Tomase Bati ve Zling.
MASTILIAKOVA, D. Edukace v osetiovatelstvi.

SVERAKOVA, M. Edukacni ¢innost sestry. Galén.

Vyzkum v oSetrovatelstvi
Anotace
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Predmét seznamuje studenty se zédklady vyzkumu v oSetfovatelstvi, praxe zalozené na diikazech a tvorby
absolventské prace. Zamétuje se na jednotlivé faze vyzkumného procesu, praci s odbornymi zdroji,
formulaci vyzkumného problému a klinické otazky, vyhodnocovéani vysledk a kritické posuzovéni
veédeckych dukazt.

Cile uceni

Student vyhledavéa a hodnoti odborné informacni zdroje, orientuje se v zakladnich metodach vyzkumu,
formuluje vyzkumny problém a klinickou otazku, zpracovava a interpretuje vysledky a vyuziva relevantni
védecké dikazy v oSetfovatelské praxi a pfi tvorbé absolventské prace.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

HENDL, J. Prehled statistickych metod. Portal.

JAROSOVA, D.; ZELENIKOVA, R. Osetiovatelstvi zaloZené na ditkazech. Grada.

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v osetiovatelstvi. Grada Publishing.

JAROSOVA, D.; ZELENIKOVA, R. Vyhledavaci strategie, vyhledavaini nejlepsich publikovanych ditkazii,
prace s elektronickymi databazemi.

Osetrovatelska péce v neurologii

Anotace

Predmét seznamuje studenty s klinickymi stavy a onemocnénimi nervového systému z hlediska
osetfovatelské péce a potieb pacientl. Zaméfuje se na specifika neurologickych onemocnéni, jejich
diagnostiku, 1é¢bu, dopad na kvalitu Zivota a multidisciplinarni ptistup k péci.

Cile uceni

Student se orientuje v etiologii, pfiznacich, diagnostice a 1é€bé vybranych neurologickych onemocnéni,
posuzuje stav pacienta, pldnuje a realizuje oSetfovatelskou péci, edukuje pacienta a spolupracuje pii jeho
rehabilitaci.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

AMBLER, Z. Zdklady neurologie. Galén.

OREL, M. Neurologie pro humanitni obory. Grada.

SEIDL, Z. Neurologie pro nelékarské zdravotnické obory. Grada Publishing.

SLEZAKOVA, Z. Osetrovatelstvi v neurologii. Grada Publishing.

OSetrovatelska péce v psychiatrii

Anotace

Predmét seznamuje studenty s klinickymi stavy a potfebami pacientii s duSevnimi poruchami. Zamétuje se
na specifika psychiatrické péce, multidisciplindrni pristup, krizovou intervenci a ruzné formy
zdravotnich a komunitnich sluZeb pro osoby s dusevnim onemocnénim.

Cile uceni

planuje a realizuje oSetfovatelsky proces, vhodné edukuje pacienta a jeho rodinu a znd zdkladni moZnosti
krizové, domadci a alternativni péce.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

HOSAK, L. a kol. Psychiatrie a pedopsychiatrie. Karolinum.
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HOSAKOVA, J.; HOSAK, L. Osetiovatelskd péce v psychiatrii. Slezské univerzita.

KUCEROVA, H. Psychiatrické minimum. Grada.
PETR, T.; MARKOVA, E. a kol. Osetiovatelstvi v psychiatrii. Grada Publishing.

Osetrovatelska péce v onkologii a hematoonkologii

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty s problematikou nadorovych a hematoonkologickych onemocnéni, jejich
prevenci, etiologii, diagnostikou a IéCbou. Zaméiuje se na specifické potieby onkologicky nemocnych
pacientil, jejich rodin a na zadsady komplexni oSetfovatelské péce.

Cile uceni

Student se orientuje v diagnostice a 1é€bé vybranych onkologickych a hematoonkologickych onemocnéni,
posuzuje stav pacienta, planuje a realizuje oSetiovatelsky proces, edukuje pacienta a jeho rodinu a respektuje
psychosocialni, etické a individudlni potfeby nemocného.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

BUCHLER, T. a kol. Obecnd onkologie. Maxdorf.

NOVOTNY, J.; VITEK, P.; KLEIBL, Z. a kol. Onkologie v klinické praxi. Mlada fronta.

SOCHOR, M.; ZAVADOVA, 1.; SLAMA, O. Paliativni péce v onkologii. Mlada fronta.

VORLICEK, J. a kol. Klinickd onkologie pro sestry. Grada.

OSetrovatelska péce v oftalmologii

Anotace

Pfedmét seznamuje studenty s problematikou o¢nich onemocnéni a jejich oSetfovatelské péce. Diraz je
kladen na prevenci poSkozeni zraku, zékladni diagnostické a 1é¢ebné postupy a specifika péce o pacienty se
zrakovym postiZzenim.

Cile uceni

Student se orientuje v zakladnich o¢nich onemocnénich, jejich ptiznacich, diagnostice a 1éc¢be, planuje
a realizuje oSetfovatelsky proces, edukuje pacienta a uplatiiuje vhodny ptistup k nevidomym a slabozrakym
osobam.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

HORNOVA, J. Oc¢ni propedeutika. Grada Publishing.

KOLARCIK, L. a kol. P#irucka pro sestry v oftalmologii. Grada Publishing.

KUCHYNKA, P. a kol. Ocni lékarstvi. Grada Publishing.

NOVAKOVA, 1. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech. Grada Publishing.

Osetrovatelska péce v otorinolaryngologii

Anotace

Predmét seznamuje studenty s onemocnénimi v oblasti otorinolaryngologie a se specifiky jejich
oSetrovatelské péce. Zamétuje se na prevenci poruch sluchu, diagnostiku a 1écbu ORL onemocnéni a péci
o pacienty se sluchovym postizenim.

Cile uceni
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Student se orientuje v pfiznacich, diagnostice a 1é€bé zdkladnich ORL onemocnéni, planuje a realizuje
osetfovatelsky proces, edukuje pacienta, spolupracuje pii rehabilitaci po vykonech a respektuje specifické
potieby osob s poruchami sluchu.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

PLZAK, J.; HERLE, P. ORL pro vSeobecné praktické lékare. Raabe.

NOVAKOVA, 1. Osetrovatelstvi ve vybranych oborech. Grada Publishing.

TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych oborii. Grada Publishing.

ZEMAN, M. a kol. Chirurgicka propedeutika. Grada Publishing.

OsSetrovatelska péce v zubnim lékarstvi

Anotace

Predmét seznamuje studenty s péci o dutinu Ustni, preventivni pé¢i v zubnim Iékarstvi u déti i dospélych
a s nejcastéjSimi onemocnénimi a klinickymi stavy v oblasti stomatologie.

Cile uceni

Student se orientuje v zdkladnich stomatologickych onemocnénich, jejich diagnostice a 1é¢bé, znéd zasady
prevence, planuje a realizuje oSetfovatelsky proces a edukuje pacienta v oblasti péce o dutinu Ustni
a prevence onemocnéni.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

DOSTALOVA, T.; SEYDLOVA, M. Stomatologie. Grada Publishing.

MAZANEK, J. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdiky. Grada Publishing.
NOVAKOVA, 1. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech. Grada Publishing.

ZEMAN, M.; KRSKA, Z. Chirurgicka propedeutika. Grada.

Osetrovatelska péce v dermatovenerologii

Anotace

Predmét seznamuje studenty s onemocnénimi klize a pohlavnich organti z hlediska klinickych projevi,
diagnostiky, 1éCby a oSetfovatelské péce. Zamétuje se na specifické potieby pacientti a multidisciplinarni
péci v ambulantnich 1 liZkovych zdravotnich sluzbach.

Cile uceni

Student se orientuje v zakladnich dermatovenerologickych onemocnénich, jejich ptiznacich, diagnostice
alécbe, planuje a realizuje oSetfovatelsky proces, edukuje pacienta a uplatiiuje zésady prevence
a hygienicko-epidemiologickych opatfeni.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

KUKLOVA, 1.; HERLE, P. Dermatovenerologie pro vseobecné praktické lékare. Raabe.

STORK, J. Dermatovenerologie. Galén.

NOVAKOVA, L. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech. Grada Publishing.

TRESKA, V. Propedeutika vybranych klinickych oborii. Grada Publishing.

Osetrovatelska péce v infekénim lékarstvi
Anotace
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Predmét seznamuje studenty s péci o pacienty vSech v€kovych skupin s infekénim onemocnénim. Zamétuje
se na v¢asnou identifikaci infekci, zasady bariérové péce, izolaci, specifické potieby nemocnych a spolupraci
s jejich rodinou.

Cile uceni

Student se orientuje v etiologii, pfiznacich, diagnostice a 1é¢bé vybranych infekénich onemocnéni, planuje
a realizuje oSetiovatelsky proces, edukuje pacienta, uplatiiuje hygienicko-epidemiologicka opatfeni
a respektuje zasady prevence pienosu infekénich chorob.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

BENES, J. a kol. Infekcni Iékarstvi. Galén.

HUSA, P.; KRBKOVA, L. Infekcni lékaistvi. Masarykova univerzita.

ROZSYPAL, H. Zaklady infekcniho lékarstvi. Karolinum.

STREITOVA, D.; ZOUBKOVA, R. Septické stavy v intenzivni péci: oSetiovatelskd péce. Grada Publishing.
Osetrovatelska péce v geriatrii

Anotace

Ptedmét seznamuje studenty s involu¢nimi zménami, zdravotnim stavem a onemocnénimi ve vysSim véku
z hlediska oSetfovatelské péce. Zamétuje se na specifické potieby seniord, jejich uspokojovani
a multidisciplinarni péci v ambulantnich i lazkovych zdravotnich sluzbach.

Cile uceni

Student charakterizuje zmény spojené se starnutim, orientuje se ve specifickych symptomech a syndromech
vyssiho véku, planuje a realizuje oSetfovatelsky proces u geriatrického pacienta, edukuje jej a respektuje
jeho psychické, socidlni, etické a individudlni potieby.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

CELEDOVA, L.; KALVACH, Z. Uvod do gerontologie. Karolinum.

KALVACH, Z. Geriatrické syndromy a geriatricky pacient. Grada.

POKORNA, A. Osetiovatelstvi v geriatrii. Grada.

TOPINKOVA, E. Geriatrie pro praxi. Galén.

Intenzivni oSetfovatelska péce

Anotace

Predmét seznamuje studenty se zadklady intenzivni a resuscitatni péce a se specifiky oSetfovatelského
procesu u akutnich a neodkladnych stavli. Zamétuje se na péci o pacienty v bezprostfednim ohroZeni Zivota
nebo pii selhavani zékladnich Zivotnich funkci a na tymovou spolupraci na pracovistich intenzivni péce.
Cile uceni

Student se orientuje v zakladnich akutnich a kritickych stavech, posuzuje a monitoruje Zivotni funkce
pacienta, pouziva zakladni pfistrojovou techniku, zah4ji neodkladnou resuscitaci, planuje a realizuje
oSetrovatelsky proces a spolupracuje v multidisciplinarnim tymu intenzivni péce.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Grada Publishing.

PLEVOVA, 1.; ZOUBKOVA, R. Sestra a akutni stavy od A do Z. Grada Publishing.

SUKOVA; KNECHTOVA. Vybrané kapitoly z intenzivni osetiovatelské péce. Masarykova univerzita.
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ZOUBKOVA, R. Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Ostravska univerzita.

Paliativni péce

Anotace

Pfedm¢ét seznamuje studenty s komplexni multidisciplinarni pé¢i zamétfenou na kvalitu zivota pacienta
s nevylécitelnym onemocnénim v pokroCilém nebo terminalnim stadiu. Dlraz je kladen na distojnost
nemocného, zmirnovani obtizi a podporu pacienta, jeho rodiny a blizkych.

Cile uceni

Student se orientuje v principech paliativni a hospicové péce, hodnoti bolest a dalsi symptomy, realizuje
osetfovatelsky proces, poskytuje podporu pacientovi a jeho rodiné, komunikuje v souvislosti s umiranim
a respektuje pravni, etické a duchovni aspekty péce.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiicky

BUZGOVA, R. Paliativni péce ve zdravotnickych zarizenich. Grada.

MARKOVA, M. Sestra a pacient v paliativni péci. Grada.

HASKOVCOVA, H. Thanatologie, nauka o smrti a umirani. Galén.

SVATOSOVA, M. Vime si rady s duchovnimi potiebami nemocnych? Grada.

Transkulturni oSetrovatelstvi

Anotace

Predmét seznamuje studenty s problematikou transkulturniho oSetfovatelstvi, kulturnimi a socialnimi
odli$nostmi pacientt a specifiky péce o prislusniky minoritnich skupin a osoby bez domova. Zaméfuje se na
ptekondvani jazykovych a sociokulturnich bariér a respektovani hodnot a presvéd€eni pacienta.

Cile uceni

Student rozpozna specifické potteby pacientil z odliSného kulturniho a etnického prostiedi, chape zvlastnosti
péce o cizince a osoby bez domova a navrhuje vhodné postupy oSetfovatelské péce respektujici kulturni,
socialni a duchovni potieby pacienta.

Studijni prameny a dalSi studijni pomiticky

IVANOVA, K.; SPIRUDOVA, L.; KUTNOHORSKA, J. Multikulturni oSetiovatelstvi I. Grada Publishing.
KUTNOHORSKA, J. Multikulturni oSetiovatelstvi. Grada Publishing.

VRUBLOVA, Y. Kultura a zdravotni péce. Ostravska univerzita.

ZELENIKOVA, R. Transkulturni oSetiovatelstvi. Ostravska univerzita.

Odborna oSetrovatelska praxe a prazdninova odborna
oSetiovatelska praxe

Anotace

Pfedmét umozituje studentim aplikovat teoretické znalosti a praktické dovednosti v realnych podminkach
poskytovatelti zdravotnich a socidlnich sluzeb a ve vlastnim socidlnim prostfedi pacientli. Zamétuje se na
rozvoj samostatnosti, odpoveédnosti, praktickych oSetiovatelskych dovednosti, tymové spoluprace
a poskytovani pfimé i nepiimé péce o pacienty.

Cile uceni

AGEL StFedni zdravotnicka $kola a Vy$si odborna $kola zdravotnicka s.r.o.
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Q AGE L Partner vaseho zdravi

Student uplatiiuje ziskané odborné znalosti a dovednosti pii poskytovani individualni oSetfovatelské péce,
hodnoti zdravotni stav a potfeby pacienta, planuje, realizuje a vyhodnocuje osetfovatelsky proces, vede
ptislusnou dokumentaci a postupné ziskdva samostatnost pii praci na riznych typech zdravotnickych
pracovist'.

Studijni prameny a dalSi studijni pomucky

Zaznamnik oSetfovatelské praxe — LOGBOOK VOS.

Osetfovatelska a zdravotnickd dokumentace pouzivana na pracovistich odborné praxe.

Odborna literatura a studijni prameny jednotlivych klinickych a oSetfovatelskych pfedmétu.

Standardy, doporucené postupy a vnitini predpisy pracovist, na nichz odborna praxe probiha.

Zavérecna informace

Programy vyucovanych piredmétii uvedené v tomto dokumentu vychéazeji z aktualné akreditované¢ho
vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra, 53-41-N/11, denni forma, 2026. Anotace, cile uceni
a studijni prameny jednotlivych predméti byly zpracovany podle ptislusnych karet predméti tohoto
vzdelavaciho programu a v ndvaznosti na jeho schvéaleny obsah.

Vzdélavaci program je soucasné realizovan v navaznosti na Pokusné ovéfovani stupiiovitého propojeni
vybranych oborti vzdélani ve skupiné 53 — Zdravotnictvi, které umoziuje absolventim pilotniho programu
navéazat studiem ve vys§im ro¢niku oboru Diplomovana vSeobecna sestra.
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